LES JEUNES ET LA PAROISSE
PETITE ENQUETE

S’inscrivant dans la démarche sur la
synodalité et cherchant a « Aider a ce que le
plus grand nombre trouve sa place » dans la
paroisse ainsi qu’a (ré-)accueillir I'Autre, 'EAP a
focalisé son attention sur les Jeunes.

Au vu de la réduction et du vieillissement des
effectifs, présents ou engagés dans la vie de la
paroisse, elle a réfléchi sur ce qui est en jeu pour
lavenir : présence et place des jeunes dans
'assemblée paroissiale, avenir méme d’une
assemblée assez nombreuse,
intergénérationnelle et vivante, renouvellement
et rajeunissement des personnes en
responsabilité dans les services proposés,
maintien méme de tout ou partie des services
proposeés...

L'EAP a donc réalisé une enquéte aupres
d’'une quinzaine de jeunes de 15 a 40 ans
(Iycéens, étudiants, jeunes parents) pour mieux
saisir 'image de la paroisse qu'’ils en ont et leurs
attentes.

Les entretiens interpersonnels menés avec
eux ont recu un accueil trés positif (satisfaction
de voir que cela bouge !) ; ils ont révélé a la fois
un contenu riche en tendances et suggestions,
et des points de convergence !... Cela fait chaud
au coeur.

» Quelles impressions générales
des Jeunes sur la paroisse ?

> Quelles attentes des Jeunes ?
» Quelles actions entreprendre ?



1- LES IMPRESSIONS GENERALES DES JEUNES SUR LA PAROISSE

Une
impression
générale

positive,
mais...

ATOUTS

Une paroisse vivante : activités nombreuses, temps
proposés aux familles, site web fourni et actualisé, assemblée
sympathique, les enfants reviennent contents du KT

Une équipe paroissiale accueillante et active : nombreux
bénévoles hyperengagés et dévoués, leur présence est appréciée,
entre autres pour tous les « éveénements » ;

L’église : un lieu apaisant pour réfléchir

Des homélies parlantes

L'aumonerie plus attractive que la messe, car davantage
de modernité

Heureux de voir que cela bouge et en attente

de quelque chose

FAIBLESSES

Paroisses ne sont plus comme les attendent les jeunes :
manqgue de joie et de dynamisme dans les célébrations, églises trop
froides, peu lumineuses, peu accueillantes et le batiment impressionne...

Un probleme d’outils de communication entre la
paroisse et les jeunes a adapter (plus simple par Whatsapp)

Un c6té intergénérationnel peu développé

et une difficulté a trouver sa place : Comment assurer la
transition entre générations sans remettre en cause l'investissement
des bénévoles historiques et actuels

Peu de temps disponible au quotidien : rythmes devenus
trop intenses, sollicitations nombreuses, difficultés a faire des choix
Messe samedi soir impossible

Une banlieue sud de Chambéry assez jeune

Un état d’esprit favorable :

- des jeunes animés par la Foi : intéressés par la foi, par I'Eglise et pour
aller a la messe malgré un contexte familial peu porteur

- une volonté de (ou prét a) s’impliquer (messe, musique, chant,
lecture, lectio), mais plutét en groupe.

- une motivation a étre en paroisse en groupe.

- conscient de ne pas avoir encore fait |'effort d’'une démarche vers la
paroisse.

Un changement de perception dans la paroisse (?)
étonnement de scouts face aux réactions de paroissiens surpris de les
voir ne pas leur demander de I'argent, trop habitués a ne voir les scouts
que pour quémander...

MENACES, RISQUES

Des jeunes pris dans un contexte non porteur

- Constat d’un éloignement spirituel (jeunes désintéressés, stéréotypes
contre I'Eglise, moins de temps pour la spiritualité). « Aujourd’hui, étre
catho, c’est la honte ».

- Parfois/souvent, isolement religieux dans le contexte familial ; c’est
donc compliqué d’aller seul a la messe.

- Dur face a la quasi-absence de jeunes paroissiens.
Lattraction de paroisses/lieux de foi plus vivants
Des jeunes a I’écart des circuits d’information paroissial

Un risque d’enclavement paroissial : vieillissement, usure ou
lassitude des cadres, repli sur soi, entre-soi, extinction a petit feu (?)...
Ouvrir des portes, aller vers les périphéries pour re-crée|
du lien




2- LES ATTENTES DES JEUNES

Ce qui importe : le vécu avec d’autres

Se Vivre
rencontrer ensemble

Réfléchir

Et les objectifs a atteindre sont donc:

- Partager (activités, repas, priere)
- Approfondir le lien avec les autres
(plutdt en groupe)

- Célébrer dans la joie et le
dynamisme

Ce qui compte aussi

Connaitre
Comprendre
Apprendre
Echanger

Mieux
communiquer

Etre mieux insérés
dans la boucle
Mieux coordonner
les infos entre
groupes

Témoigner

« Etre présent
dans la ville »

Aller au contact



3- LES ACTIONS A ENTREPRENDRE

Parmi les types d’actions
évoqueés :

O Réinventer des moments forts
(activités sortant de 'ordinaire)

O Développer des synergies,
des regroupements

O Mettre en place un équivalent KT++
pour jeunes plus ages
U Etre nourris

O Créer des lieux de rencontres hors
église

O Diversifier les outils de
communication

Quelles implications pour la paroisse ?
Elle est appelée a réviser son approche !

A titre de suggestions

Multiplier
- Messes des familles
- Journées des familles

- Samedi aprés-midi des
parents (KT, baptisés...)
Intervenant

Temps polyvalents

Echanges sur un théme -
Priere — Repas
avec coté festif

- Marche avant veillée pascale
- Sortie détente
- Soirée d’animation sur un theme

Temps
de réflexion partagée
- post-messe ou samedi matin
- sur des thémes accrocheurs
- avec témoignage vécu
- avec intervenant

Au moment
des grandes périodes
(Avent, Noél, Caréme,
Paques, Pentecbte)
Avec des personnes ayant des
visions différentes

Apprendre a lire un texte
devant une assemblée.
Animer messe avec musique,
orchestre, chorale...

Afficher sur écran
les textes des chants
et des prieres

- Introduire un nouveau schéma de pensée de fagon
a créer les conditions de I'ouverture aux Jeunes

- Convier, inviter
- Mutualiser les temps et les forces vives

-4- Et déja une premiére action réalisée !!

« Caréme en Féte » (15 mars 2025)
... Asuivre ...




