
 

 

Dimanche de la santé 
11 février 2024  

« De partout on venait à lui » 
 

 « L’accompagnement des personnes souffrantes et la préservation du don de 
la santé sont des priorités évangéliques. Nous prions pour les personnes malades, 
âgées ou handicapées, pour les aidants et ceux qui les soignent ; qu’ils puissent tous 
donner sens à ce qu’ils vivent en regardant Jésus le Sauveur et en allant à Lui. 
 L’Eglise est présente sur le terrain de l’accompagnement, au sein des aumône-
ries hospitalières avec ses équipes de bénévoles qui œuvrent aux côtés d’associa-
tions laïques où tant de personnes de bonne volonté s’engagent aussi. 
 Encourager tous ces volontaires, qui partout en France dans les plus petits vil-
lages et les plus grands hôpitaux, dans la discrétion et la simplicité, se rendent pré-
sentes au jour le jour à l’autre, malade, seul, isolé, est l’une des dimensions du Di-
manche de la santé. Les inviter à approfondir leur engagement, à poursuivre leur for-
mation, à donner du sens à ce service et à cette mission aussi. » 
  

Proposition du Service de l’Evangile porté aux Malades 
 

 Afin de faire de cette célébration un réel moment de solidarité où chacun se 
tourne vers l’autre, nous proposons à toutes les personnes qui le souhaitent d’écrire 
des intentions de prière pour une personne de la communauté âgée ou malade qui ne 
peut se déplacer, et de les déposer dans une corbeille à l’entrée de l’église ; elles se-
ront portées à l’autel au moment de l’offertoire. 

L’équipe SEM 

 

Prière 

Nous te rendons grâce et nous te bénissons Dieu notre Père pour Jésus ton Christ 
Il a partagé le tout de nos vies, avec leur lot de bonheurs et de réussites,  

de souffrances ou de peines, 
avec leurs tourments et leurs manquements, avec leurs doutes  

et leurs emportements. 
Par Lui nous te savons proche de chacun à chaque instant. 
De partout nous venons à Lui, de partout Il nous mène à Toi 

Chantal Lavoillotte 
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11 Février 2024 
6e dimanche du T.O. 
14 Février 2024 
Mercredi des Cendres 
18 février 2024 
1e dimanche de Carême 
25 Février 2024 
2e dimanche de Carême 

PAROISSE CATHOLIQUE STES MARTHE ET MARIE – LA RAVOIRE 

Maison paroissiale 414 rue de l’église 73490 LA RAVOIRE 
Site Internet : https://laravoire.paroisse73.fr 

Courriel : secretariat.marthemarie@gmail.com 

Bulletin paroissial  Coup d’Œil  N° 358 

Ayez les sentiments du Christ 

 Avec l'imposition des cendres accompagnée de l'invitation à nous 
convertir et à croire à l'Évangile, nous entrerons mercredi en carême. Le 
jeûne, la prière, le partage sont les moyens concrets qui nous sont propo-
sés. Des propositions de parcours ou de temps de prière sont aussi faites 
dans ce bulletin. 
 
 Àchacun de décider sans tarder et en fonction de sa propre vie de 
sa manière de vivre le carême cette année. 
Le jeûne de nourriture peut s'accompagner d'autres jeûnes plus significa-
tifs peut-être pour nous aujourd'hui : jeûne des réseaux sociaux, jeûne de 
loisirs... 
 L'invitation à prier davantage se souviendra de l'enseignement de 
Saint François de Sales pour prendre en compte la réalité concrète de 
notre vie : prier davantage mais en fonction de nos charges familiales et 
professionnelles qui ne sont pas celles d'un moine ou d'une moniale de 
telle manière que la prière habite et transforme notre vie. 



 

 

 Le partage nous invite à nous souvenir qu'il ne s'agit pas tant de 
nous libérer de notre superflu que de donner de notre nécessaire que ce 
soit en argent, en compétence ou en temps. 
 

 Par dessus tout, il convient de nous souvenir de l'enseignement de 
Jésus : c'est « ce qui sort de l’homme qui le rend impur. Car c’est du de-
dans, du cœur de l’homme, que sortent les pensées perverses : incondui-
tes, vols, meurtres, adultères, cupidités, méchancetés, fraude, débauche, 
envie, diffamation, orgueil et démesure. » (Mc 7, 20-22). 
 

 Notre jeûne n'aurait pas de sens s'il se limitait à ce qui entre en 
nous, sans jeûner aussi de « ce qui sort ». Ce temps de carême peut aus-
si nous permettre de choisir de « parler en bien ». Que de paroles vaines, 
de critiques faciles, de jugements rapides blessent notre vie communau-
taire et notre témoignage évangélique : « C’est à l’amour que vous aurez 
les uns pour les autres qu’ils reconnaîtront que vous êtes mes disciples 
» (Jn 13,35). 
 

 « Ayez les sentiments du Christ » nous dit l'apôtre Paul dans la lettre 
aux Philippiens. C'est là notre véritable appel à la conversion pour nous 
préparer, au terme de ce carême, à renouveler l'engagement de notre 
baptême. Paul nous indique concrètement comment faire :  « Que chacun 
de vous ne soit pas préoccupé de lui-même mais aussi des autres. Ayez 
en vous les dispositions qui sont dans le Christ Jésus » (Ph 2,4-5). 
 

Bon carême, bonne route vers Pâques ! 
B. Dupraz 

Prière du pape pour le mois de février 
 

« Prions pour que les malades en phase terminale, ainsi que leurs famil-
les, bénéficient toujours d’un accompagnement médical et humain de 
qualité. » 
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Des bénévoles vous accueillent 

Tous les vendredis à la Maison Paroissiale 
414 rue de l’église à La Ravoire 

de 10h à 12h 
04 79 72 94 58  -  secretariat.marthemarie@gmail.com 

Dans l’amour fraternel qui nous unit nous vous invitons à prier pour  
 

DÉCÈS 
 

Johnny DIEUDONNE   LA RAVOIRE 
 

 

Confessions 
 

En dehors des célébrations du pardon avant les fêtes de Noël et de Pâ-
ques, la paroisse ne propose pas de temps de confessions individuelles 
réguliers, nous vous donnons ci-dessous les lieux et horaires où vous 
pouvez être accueillis : 
 
Cathédrale de Chambéry 
Les 1er et 3e samedis du mois de 9h30 à 11h 
Contact : 06 72 83 14 09 
 
Le Sanctuaire Myans 
Le samedi entre 10h et 12h dans la sacristie de la crypte 



 

 

Retour sur les quêtes pour l’Ordre de Malte France  
des 26 et 27 janvier 2024 

 
 Si l’ordre de Malte France intervient à l’étranger en matière de santé mère-
enfant et dans la lutte contre la lèpre, elle participe en France à des opérations se 
soutien à la population civile (incendies, inondations, attentats) et vient en aideaux 
plus fragiles dans nos départements sous forme de distribution de repas, de vête-
ments, d’hébergement d’urgence et de soins. 
 
 Par votre générosité lors des quêtes des 27 et 28 janvier à la sortie des messes 
(348 €), vous avez participé à toutes ces œuvres.  
Encore merci pour votre contribution. 

Alexandre Doglioni – Daniel Bernard 

Les Cendres 
 

 On trouve déjà le symbolisme des cendres dans l’Ancien Testament. Il évoque 
globalement la représentation du péché et la fragilité de l’être. On peut y lire que 
quand l’homme se recouvre de cendres, c’est qu’il veut montrer à Dieu qu’il reconnaît 
ses fautes. Par voie de conséquence, il demande à Dieu le pardon de ses péchés : il 
fait pénitence. 
 

Un symbole de renaissance 
 Tous, nous faisons l’expérience du péché. Comment s’en dégager ? Jésus 
nous apprend que nous serons victorieux du péché quand nous aurons appris par 
l’Evangile à remplacer le feu du mal par le feu de l’Amour. Car le feu qui brûle ce jour 
détruit d’abord mais, en même temps, ce feu éclaire, réchauffe, réconforte, guide et 
encourage. 
 La cendre est appliquée sur le front pour nous appeler plus clairement encore à 
la conversion, précisément par le chemin de l’humilité. La cendre, c’est ce qui reste 
quand le feu a détruit la matière dont il s’est emparé. Quand on constate qu’il y a des 
cendres, c’est qu’apparemment il ne reste plus rien de ce que le feu a détruit. C’est 
l’image de notre pauvreté. Mais les cendres peuvent aussi fertiliser la terre et la vie 
peut renaître sous les cendres. 
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Horaires eucharistie du  11 au 25 Février 2024 

Samedi 10 Février  messe à 18h à La Ravoire 
Familles DIEZRNAZ et KROTKY ; Johnny DIEUDONNE 

Dimanche 11 Février  messe à 9h30 à Challes 
Georges CABAL 

Dimanche 11 Février  messe à 18h à Barby 
Vincente FACCHIN 
 
Mardi 13 Février messe à Challes les Eaux à  18h45 
 

Les Cendres 
Mercredi 14 février messe à Barby à 10h30 
 

Samedi 17 Février  messe à 18h à La Ravoire 
Johnny DIEUDONNE 
Dimanche 18 Février  messe à 9h30 à Challes 
Dimanche 18 Février  messe à 18h à Barby 
 
Mardi 20 Février messe à Challes les Eaux à 18h45 
Mercredi 21 février messe à Barby à  18h45 
 

Samedi 24 Février  messe à 18h à La Ravoire 
Dimanche 25   février  messe à 9h30 à Challes 
Gisèle JACQUIER ; Famille CORTESE 

Dimanche 25 Février  messe à 18h à Barby 
 

Paroisse La Croix du Nivolet 
 

Messe dominicale tous les dimanches  
à 10h45 à l’église de St Alban Leysse 

 
Messe des Cendres à 19h  à l’église de St Alban Leysse 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/cendres
https://eglise.catholique.fr/glossaire/peche
https://eglise.catholique.fr/glossaire/cendres
https://eglise.catholique.fr/glossaire/penitence
https://eglise.catholique.fr/glossaire/peche
https://eglise.catholique.fr/glossaire/peche
https://eglise.catholique.fr/glossaire/evangile
https://eglise.catholique.fr/glossaire/cendres
https://eglise.catholique.fr/glossaire/cendres
https://eglise.catholique.fr/glossaire/cendres


 

 

Lundi 12 Février 
Prière et adoration à  l'église de La Ravoire à 16h45  
Contact : Bernadette REYNAUD - 07.77.04.46.96 
Atelier chants 
Maison saint Vincent à Challes les Eaux (en face de l’église) à 18h 
Contact : Anne Bouillard 06 32 24 77 59 
 

Vendredi  16 Février 
EHPAD La Monférine à Barby: Temps de prière ou messe à 15h30 
Contact: D.Sarraute 04 79 72 55 24 
Chemin de Croix à l’église de barby à 17h 
Prière de louange église de La Ravoire à 18h 
Contact : Bernadette REYNAUD - 07.77.04.46.96 
 
 

Mercredi 21 février 
Partage spirituel d’Evangile à la Maison paroissiale de La Ravoire à 9h 
 

Vendredi 23 Février  
EHPAD La Monférine à Barby: Temps de prière ou messe à 15h30 
Contact: D.Sarraute 04 79 72 55 24 
Chemin de Croix à l’église de barby à 17h 
 

Agenda  11 au 25 Février 2024 

Partage spirituel de l’Évangile 
Mercredi 21 février au presbytère de La Ravoire 

À 9h 
 

Le père Pichon vous invite à le rejoindre pour un temps de prière et 
de partage  sur l’évangile de la messe du dimanche 25 février  

2e dimanche de Carême : 
 

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé » (Mc 9, 2-10) 
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   Association La Source « Barby, Challes les Eaux, La Ravoire » 
 
Solidarité      Diabo                                       Nouvelles pousses   
  
 
 

Les travaux du presbytère et de la salle La Source à Barby n'étant pas achevés, nous 
ne pouvons pas assurer le loto. 

À la place, nous proposons une vente d'enveloppes surprise 
à la fin des célébrations : 

Samedi 17 février et Dimanche 18 février 
Samedi 24 février et Dimanche 25 février 

Valeur de l'enveloppe 5 € 
 

Les lots gagnants seront à retirer au presbytère de La Ravoire : 
Mercredi 28 février de 10h à 12h 

Samedi 2 mars de 10h à 12h 
Nous vous remercions de votre participation et de votre générosité. 
 

Nous faisons appel à toutes les bonnes volontés pour renforcer notre associa-
tion. 
                    Pour tout renseignement  04 79 44 40 05  soit  06 51 46 42 18 

Chemin de croix 
Tous les vendredis de Carême 

À 17h à l’église de Barby 
Une équipe de bénévoles vous accueille pour prier avec le chemin de croix. 
 

 La méditation nous invite à faire mémoire du chemin accompli par Jésus lui-
même. L’Evangile est le fondement de cette méditation qui appelle le pèlerin à une 
découverte progressive de la miséricorde du Père, en même temps qu’il est invité en 
contemplant Jésus anéanti sous les coups de la Passion, à reconnaître en lui le 
Christ, Serviteur de l’amour du Père pour notre humanité. 
 Dans le cadre du chemin de croix, la prière voudrait prendre en charge toutes 
les situations de souffrance, d’épreuve, de détresse, de mort que nous rencontrons 
autour de nous dans la vie quotidienne ; toutes les vies des hommes de ce monde 
que le Christ, dans son mystère pascal, a offertes au Père. 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/evangile
https://eglise.catholique.fr/glossaire/misericorde
https://eglise.catholique.fr/glossaire/mystere

