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De dimanche en dimanche, à la lumière du ressuscité

Viens sauver ceux qui t’espèrent






Fils de Dieu dans la lumière,
sois vainqueur de notre nuit !
Viens sauver ceux qui t’espèrent,
donne-leur le jour promis !
À la source des eaux vives
GX 53-78 -  Signes Musiques n°102
Auteur : Claude Bernard / Compositeur : Jean-Pascal Hervy



AUTOUR DES TEXTES
À partir des lectures
4e dimanche… ! et nous pouvons continuer avec les catéchumènes leur découverte du chemin parcouru (l’ouverture des yeux et la progression de leur foi) car ce n’est pas pour autant que nous pouvons dire automatiquement : « je crois Seigneur », même lorsqu’on a été baptisé tout jeune enfant. 
À une époque où la société retrouve quelque peu le goût du pâturage, il est possible d’accepter que quelqu’un nous oriente et redonne du sens à notre vie comme un berger (psaume).
Comme nous le dit Paul, n’enfermons pas ce que nous vivons dans les ténèbres, mais choisissons le bien par rapport au mal qui souvent s’impose à nous. Certes, ce n’est pas toujours évident de juger ce qui l’est de fait et donc de savoir ce qui est le meilleur. Prenons le temps du discernement pour choisir ce qui nous apparaît comme le bon chemin à prendre. N’ayons pas peur de demander conseil à nos frères et sœurs et de prier Dieu de tout notre cœur.
Première lecture : 
1 Samuel 16,1b.6-7.10-13a 
Ce passage fort connu du Premier Livre de Samuel nous raconte l’onction du jeune David qui va lui permettre d’être investi de la sagesse et de la force de Dieu afin de devenir roi sur Israël. Ce geste de l’onction d’huile est un geste ancien que l’on retrouve dans d’autres cultures pour signifier comment la divinité donne pouvoir et autorité à celui qu’elle a choisi pour régner en son nom. Pareillement, en Israël, ce geste fut utilisé pour l’investiture des rois, plus tard de celle des prêtres et plus rarement des prophètes (cf. 1 R 19, 16).
Le geste qu’accomplit Samuel, l’homme de Dieu, est donc un geste prophétique qui annonce que le jeune David sera roi un jour, lui qui n’a encore aucune autonomie personnelle : il n’était même pas prévu qu’il soit présent pour ce repas de fête !
Le récit insiste principalement sur les critères qui commandent le choix de Dieu : le Seigneur ne regarde pas la force et la haute stature, mais selon le cœur… Or nul, sinon Dieu lui-même, ne connaît le cœur de l’homme. Pourtant, celui que Dieu a choisi est beau à regarder, même si cette beauté est également source de fragilité : être roux dans ces contrées n’est pas en général une situation facile !
Psaume 22
Ce psaume, que l’on appelle souvent celui du berger, est proposé dans cette liturgie dominicale en raison de la profession initiale du jeune David : être berger. Une telle profession requiert des qualités qui conviennent bien à l’exercice de la fonction royale : attention aux plus fragiles, connaissance des terrains favorables, souci que tous aient de quoi se nourrir, et que tous rentrent le soir à la bergerie.
Deuxième lecture : 
Éphésiens 5, 8-14 
Cet extrait de la Lettre aux Éphésiens, appartient à une catéchèse baptismale. Paul réfléchit particulièrement au geste par lequel la lumière est remise aux baptisés juste après l’immersion dans l’eau et l’onction d’huile. Par le baptême, c’est le Christ lui-même qui illumine chacun, comme l’affirme le dernier verset de notre texte qui provient vraisemblablement d’une hymne chantée dans la célébration baptismale.
Ainsi le baptisé devient lumière, source de lumière dans le monde (cf. Ph 2, 12). Cette nouvelle identité est certes une exigence : n’avoir aucune part aux activités des ténèbres. Elle est essentiellement une mission : par la justice, la bonté et la vérité rendre autour de soi la vie lumineuse. C’est-à-dire, permettre de la voir avec les yeux de Dieu : promise à la beauté de Christ ressuscité.
Évangile : Jean 9, 1-41
Cet Évangile nous raconte le patient itinéraire par lequel un homme, aveugle de naissance, parvient à la pleine lumière, lorsque dans le temple il dit « Je crois » au Seigneur Jésus, lui qu’il voit physiquement pour la première fois. Pour apprécier l’ensemble du mouvement du texte, il faut se rappeler que les aveugles, comme les boiteux, n’avaient, sous peine de mort, absolument pas le droit d’entrer dans le temple, peu importe ici la raison. La capacité de Jésus à guérir cet homme est une chose, elle est surtout le signe d’une autre puissance : nous faire advenir à la lumière de la vie, telle que la Lettre aux Éphésiens le présente dans la deuxième lecture.
Le procès intenté à cet homme nouvellement guéri, ainsi qu’à ses parents, continue à faire obstacle à sa présence dans le temple : guéri par un pécheur, il ne peut être que pécheur lui-même. Ce procès de l’aveugle guéri est une démarche initiatique qui le conduit à confesser que Jésus est Seigneur. Ainsi, si Jésus intervient fort peu dans ce récit, il laisse à l’aveugle guéri la tâche de faire, par son témoignage, ce travail de véridiction qui conduit à la lumière. La mission confiée aide les disciples à mieux dire leur foi, à mieux croire ce qu’ils disent de Jésus.
Pistes d’homélie
Ouvrons les yeux
On pourrait peut-être trouver dans chaque lecture des invitations à ouvrir les yeux, à changer notre regard, à voir autrement la réalité, des personnes et des choses autour de nous.
1re lecture : Il n’est pas interdit de regarder ce qui est beau. Certes, le Seigneur regarde le cœur, mais le texte dit aussi de David qu’il avait de beaux yeux et qu’il était beau ! La beauté du cœur pourrait-elle se refléter à l’extérieur ? Des visages, mais aussi des œuvres d’art, peuvent ouvrir nos yeux sur l’invisible.
Psaume : Si je traverse un ravin de ténèbres ou de mort, plutôt que de regarder mes pieds, je suis invité à regarder en direction de Celui qui me guide et me rassure. À nous de savoir orienter notre regard sur Celui qui peut nous relever, et nous mettre en marche.
2e lecture : Si nous devenons des enfants de lumière, regardons aussi autour de nous. Les baptisés peuvent s’éclairer les uns les autres s’ils se regardent, s’ils s’écoutent, s’ils produisent ensemble des fruits de lumière : bonté, justice, vérité.
3e lecture : Nous risquons de nous aveugler nous-mêmes en disant « nous voyons ». Laissons le Seigneur guérir nos regards mauvais, nous sortir de nos aveuglements. Les aveugles ne sont pas toujours ceux que l’on croit. Changeons notre regard sur Dieu et sur nos frères humains : « Nous savons que cet homme est un pécheur »… « tu es tout entier dans le péché depuis ta naissance »… Non ! Dieu regarde le cœur ! Changeons progressivement notre façon de voir pour arriver à dire : Je crois, Seigneur !
Jean Joncheray,
prêtre du diocèse d’Angers (49)

Pour aujourd’hui
Des questions pour vous permettre de partager en équipe et de commenter les textes…
1. BAPTÊME. « Samuel donna l’onction à David » (1re lecture) ; « Il me mène vers les eaux… tu répands le parfum sur ma tête » (psaume) ; « Réveille-toi… relève-toi… et le Christ t’illuminera » (2e lecture) ; « Va te laver à la piscine… Je crois, Seigneur » (évangile). L’eau, l’huile parfumée, la lumière, la profession de foi : on reconnait les symboles du baptême ; lequel nous semble le plus parlant ?
2. CHRIST LUMIÈRE. « Le Seigneur regarde le cœur » (1re lecture) ; « Vous êtes lumière… Le Christ t’illuminera » (2e lecture) ; « Je suis venu pour que ceux qui ne voient pas puissent voir » (évangile). Qu’est-ce qui est lumineux dans la personne de Jésus de Nazareth ? Dirions-nous qu’il éclaire des problèmes tels que « comment réussir sa vie ? où va le monde ? que peut-on espérer ?... »
3. QU’Y A-T-IL À VOIR ? « Les hommes regardent l’apparence » (1re lecture) ; « Reconnaître ce qui est capable de plaire au Seigneur… Ce qui est manifeste est lumière » (2e lecture). « Le Fils de l’homme… tu le vois » (évangile). Jésus guérit l’aveugle pour qu’il voie quoi : les apparences des objets ? ou le mystère de la présence de Dieu dans l’homme ? Est-on ‘éclairé’ par cette hymne : « Touche mes yeux afin qu’ils voient de quel amour tu me poursuis » (E 61) ?
4. GUÉRISON. « C’est lui – Pas du tout, c’est quelqu’un qui lui ressemble – C’est bien moi » (évangile), répond l’homme lavé dans l’eau (du baptême). Grâce au baptême, dirions-nous, « c’est bien moi, j’ai trouvé ma véritable identité » ? Que change en nous la foi du baptême ?


DYNAMIQUE DE CE DIMANCHE
Des mises en œuvre
Visuel 4e dimanche : des yeux ouverts.
Nous sommes dans la période des scrutins pour les catéchumènes et donc pour nous aussi, c’est-à-dire dans la période des choix vitaux à faire. La première lecture peut nous en être un bon exemple, à condition que nous la lisions entièrement. En effet, le procédé littéraire dans la progression du texte permet de comprendre les raisons du choix, même s’il n’est pas évident : le dernier, le plus petit, celui qui a de beaux yeux, mais c’est lui. Il en est de même dans l’évangile qui nous montre la progression de la foi de l’aveugle. Il y a une reconnaissance du péché, disons plutôt son absence, par la lumière qui surgit tout à coup. Nous le lirons donc lui aussi en son entier. Ce qui sera vécu lors des scrutins peut aller dans le même sens. N’oublions pas que nous ne sommes pas des moutons bêlants, mais des invités à ouvrir les yeux quoi qu’il arrive.
Pour se former en équipe
Vers les sacrements de l’initiation chrétienne
Il n’y a pas d’âge pour demander le baptême, la première communion ou la confirmation. Aujourd’hui, il n’est pas rare de voir, dans nos paroisses, des enfants, des jeunes, des adultes désirant devenir chrétiens et entrant dans ce qu’on appelle une démarche catéchuménale telle que celle proposée par le Rituel de l’initiation chrétienne des adultes et celui des enfants en âge scolaire. Il s’agit d’un temps de préparation plus au moins long, adapté aux personnes et à vivre en équipe. 
Cet itinéraire comporte des périodes marquées par des étapes. Elles sont au nombre de trois :
1- l’entrée en catéchuménat qui est célébrée en paroisse
2- l’appel décisif qui se vit en présence de l’évêque du diocèse, le plus souvent à la cathédrale, au début du Carême précédant le baptême
3- les sacrements de l’initiation (baptême-confirmation-eucharistie). La confirmation est parfois célébrée plus tard.

Ces étapes jalonnent des temps de recherche et de maturation au nombre de quatre :
1- le temps de la première évangélisation jusqu’à la demande d’entrée en catéchuménat
2- le temps du catéchuménat : apprentissage de la vie chrétienne qui prend plus au moins de temps jusqu’à l’appel décisif
3- le temps de la purification et de l’illumination qui correspond au Carême et conduit à la célébration du sacrement lors des fêtes pascales
4- le temps de la mystagogie qui est le temps de l’accompagnement des nouveaux baptisés dans la vie et la mission des fidèles
Le temps de la purification et de l’illumination, et ses rites : les scrutins
Il ne s’agit pas bien sûr d’un vote au moyen de bulletins déposés dans une urne, ni de l’ensemble des opérations électorales ou modalités des élections. 
Ce que l’Église appelle les « scrutins », ce sont des prières destinées à « faire apparaitre dans le cœur de ceux qui sont appelés ce qu’il y a de faible, de malade, de mauvais pour le guérir et ce qu’il y a de bien, de bon et de saint, pour l’affermir » (Rituel de l’initiation chrétienne des adultes). Dieu scrute nos cœurs pour nous conduire à la vérité de nos vies : « Tu me scrutes Seigneur et tu sais » (Ps 138,1).
Il y a trois scrutins qui se font les 3e, 4e et 5e dimanches de Carême. Exceptionnellement, pour ces dimanches, ce sont toujours les lectures de l’année A (celles de cette année) dont les évangiles sont : la Samaritaine, l’aveugle-né, Lazare qui sont retenues. Les appelés perçoivent ainsi plus profondément le sens du Christ sauveur, lui qui est l’eau vive, la lumière, la résurrection et la vie et découvrent peu à peu le mystère du péché et le combat contre les forces du mal.
En célébrant les scrutins, c’est toute la communauté chrétienne qui est invitée à accompagner les catéchumènes dans leur marche vers le baptême puis à les soutenir comme « néophytes ».
C’est toujours une grande joie d’accompagner des enfants, des jeunes et des adultes vers le baptême mais c’est aussi une véritable mission de les guider vers la rencontre du Christ et de leur permettre d’en vivre.
Véronique Courtas
Fleurir
« Pendant le Carême, les fleurs à l’autel sont interdites, à l’exception du quatrième dimanche (Laetere), des solennités et des fêtes. » Présentation Générale du Missel Romain n°305.
L’équipe « Fleurir en liturgie » des Fiches Dominicales vous propose de travailler en équipe les pages 18 et 19 du Livret de l’Année A du Coffret « FLEURIR EN LITURGIE - Fleurir les temps liturgiques privilégiés et les grandes fêtes ».
POUR UNE CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
LORSQU’IL N’Y A PAS D’EUCHARISTIE
Chaque diocèse définit le genre d’assemblée qu’il convient de tenir, le dimanche, dans les églises où l’eucharistie ne peut pas être célébrée. Soit les petites paroisses (relais) sont invitées à prier au cours de la semaine, réservant l’eucharistie à un seul lieu de rassemblement, soit elles sont conviées à célébrer le dimanche par des célébrations de la Parole, en alternance avec l’eucharistie, selon une fréquence prévue. 
Devant la diversité des pratiques diocésaines, et aussi à la lecture des remerciements qui nous parviennent, nous désirons assurer cette mission susceptible de répondre aux divers besoins, d'autant que, dans ces courriers de remerciements, nous parviennent des témoignages qui soulignent la richesse de la diversité de nos propositions. C’est pour cela que les Fiches Dominicales vous offrent une aide, aussi bien pour la préparation des messes, que pour celle des célébrations de la Parole de Dieu.
D’autre part, les Fiches Dominicales suggèrent que, lors des célébrations où l’on communie au Christ dans sa Parole, on ne distribue pas la communion au pain eucharistique. Cependant, si cette dernière est prévue par les orientations diocésaines, les Fiches suggèrent qu’elle soit donnée avec du pain eucharistique consacré le jour même et apporté de la messe paroissiale.
Temps de l’accueil
· OUVERTURE ET ACCUEIL
Le diacre, ou l’animateur (-trice). 
Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen. Béni soit le Seigneur qui nous rassemble et nous accueille. Acclamons-le par nos chants. 
· CHANT D’ENTRÉE
Voir les propositions p. 7 de cette fiche.
· PRIÈRE PÉNITENTIELLE  
La lumière du Christ nous éclaire en tout temps, de Noël à Pâques, et au-delà, mais en ce dimanche elle nous est révélée par l’évangile pour nous atteindre chacun directement. Prions Dieu de nous disposer à la recevoir.
· PRIÈRE D’OUVERTURE
Dieu, ta Parole est une lumière pour notre route. Tu l’as semée en nos cœurs depuis notre baptême. C’est dimanche, tu nous appelles et nous sommes venus vers toi. Éveille notre attention, donne-nous faim de ton Évangile. Que ton Esprit purifie nos cœurs, qu'il fasse de nous une bonne terre, prête à accueillir à nouveau les semailles de ta Parole. Gloire et louange à toi pour les siècles.
Temps de la Parole
· 1re LECTURE (1 Sa 16, 1b.6-7.10-13a)
L’itinéraire du Peuple d’Israël est tracé par Dieu, qui l’a tracé par ses prophètes à chaque étape, en suscitant par eux des guides et des pasteurs, depuis Abraham jusqu’au roi David.
· PSAUME 22 
David était berger, et il devint roi d’Israël. Il annonçait ainsi les missions du Christ, aussi pouvons-nous appliquer à Jésus tout ce que proclame le psaume du Bon Pasteur et lui dire notre confiance.
R/ Le Seigneur est mon berger, rien ne saurait me manquer.
Pour la mise en œuvre chantée, voir p. 8 de cette fiche.
· 2e LECTURE – Lettre de saint Paul apôtre aux Éphésiens (5, 8-14)
L’apôtre oppose deux sortes d’actions : celles qu’on commet en se masquant le visage, en se cachant et dans l’obscurité, et celles qu’on peut produire publiquement, dans la lumière que nous avons reçue au baptême.
· ACCLAMATION À L’ÉVANGILE
Voir p. 9 de cette fiche.
· PROCLAMATION DE L’ÉVANGILE (Jean 9, 1-41)
· COMMENTAIRE DE LA PAROLE
· CHANT APRÈS LA PAROLE
Voir les propositions p. 9 de cette fiche. 
Temps de la louange et de l’action de grâce
· PRIÈRE DE LOUANGE
Seigneur Jésus, de tes mains et de ton souffle vivifiant tu as touché les yeux fermés d’un aveugle de naissance, tu les as guéris en refaisant les gestes de la création, tu les as ouverts à la lumière, tu les as arrachés aux ténèbres, béni sois-tu. 
R/ GX 128-2 ou GX 46-21-4 - Lumière des hommes - CNA 422
Parce que tu lui as ouvert les yeux à la piscine de Siloé l'aveugle a pu lire les signes du salut, il a reconnu en toi le Prophète envoyé par le Père, il t'a donné sa foi. Béni sois-tu, Jésus, toi la lumière du monde. R/
Par l'eau du baptême, tu nous as illuminés, nous aussi : nous te reconnaissons, nous marchons à ta suite, vers le Père. Nous te disons notre foi, avec les mots de l'aveugle : « Je crois, Seigneur ». R/
· PRIÈRE DE CONVERSION
Dans l’évangile de ce dimanche Jésus a conduit un aveugle-né vers la pleine lumière. Ce signe de Jésus nous concerne nous aussi : en effet, par le baptême nous avons eu accès à la lumière de la foi en Jésus, nous sommes devenus enfants de lumière. Mais nous continuons à marcher dans un monde envahi par d’épaisses ténèbres et nous nous sommes parfois égarés. Que Jésus nous relève et nous purifie des effets des ténèbres.
· Jésus, lumière du monde, ouvre nos yeux à ta présence.
· Jésus, lumière du monde, purifie-nous de toutes nos ténèbres.
· Jésus, lumière du monde, illumine-nous de ta clarté.
· PRIÈRE UNIVERSELLE 
Voir p. 10 de cette fiche
· NOTRE PÈRE 
L’apôtre Paul nous a rappelé que nous sommes enfants de lumière, enfants d’un Dieu qui est la Lumière. Proclamons cette filiation divine avec les paroles que Jésus nous a enseignées : Notre Père, qui es aux cieux…
· GESTE DE PAIX
Les fruits de la lumière sont bonté, justice et vérité, tout ce qui contribue à la paix. Par sa Parole de lumière Jésus nous a confié cette paix, échangeons-la entre nous.
Temps de l’envoi
Que Dieu nous bénisse par sa lumière, 
que sa clarté nous guide sur tous les chemins où nous irons au cours de la semaine qui s’ouvre devant nous.
Voir les propositions de chant de sortie p. 12 de cette fiche.


POUR LA CÉLÉBRATION EUCHARISTIQUE
Chaque dimanche, nous fêtons la résurrection du Christ. Comme l’ensemble de l’année liturgique, le Carême n’a de sens que dans son rapport à la résurrection. C’est pourquoi, cette année, nous vous proposons de vivre le Carême à la lumière de la résurrection du Christ (voir la proposition de l’Encart de Carême 2023).
Si la proposition de l’encart de Carême 2023 a été retenue, le tombeau ouvert et son rayon de lumière ont été disposés dans le chœur depuis le Mercredi des Cendres. Selon le format retenu pour le visuel des yeux ouverts, celui-ci peut être apporté dans la procession d’entrée et trouvera sa place dans le rayon lumineux du tombeau.
Pour unifier ce temps, nous vous suggérons de garder le même ordinaire de messe pendant toute la durée du Carême. 
Pour cette messe du 4e dimanche de Carême, on utilise le violet ou le rose comme couleur liturgique, le son des instruments est admis, et l’autel peut être orné de fleurs.
OUVERTURE
Durant cette eucharistie, et pour toute la semaine, nous pourrons demander au Seigneur la grâce de la foi, comme réponse à l’amour de Dieu. C’est elle qui nous permet, en confiance, de nous laisser regarder par le Christ, qui nous libère de nos attachements terrestres.
Si, dans la paroisse, il y a des catéchumènes qui recevront les sacrements de l'initiation chrétienne lors de la Vigile pascale, on emploiera le formulaire prévu pour ce scrutin (Missel pp 959-960).
Procession, accueil et chant d’entrée
Pour accompagner la procession d’entrée, nous vous proposons l’un des chants suivant :
GX 53-78	À la source des eaux vives (année A – 4e dim.)	Signes Musiques n° 102
ou encore :
GX 60-80	Fais grandir en nous la foi	Signes Musiques n° 150
G 268	Rends-nous la joie de ton salut	Signes Musiques n° 66
GP 79-3 / G79-3	Ouvre mes yeux, Seigneur	CNA 699 / Signes Musiques n° 40 / Chantons en Église n° 166
HX 26-37 / H 26-37	Lumière sur mes pas	Chantons en Église n° 192
· MOT D’ACCUEIL
Le célébrant (ou la personne ayant installé le visuel) pourra expliquer en quelques mots le sens du visuel si cela est jugé nécessaire (voir Encart de Carême 2023). 
Puis, le célébrant pourra, par exemple, revenir sur la notion de foi (voir ci-dessus ou voir Encart de Carême 2023).
Préparation pénitentielle
Le prêtre invite les fidèles à un temps de silence. Puis, il poursuit : Reconnaissons que nous sommes pécheurs et proclamons la miséricorde de Dieu. 
Pour les cinq dimanches de Carême, nous vous proposons au choix :
A 220	Messe de l’alliance - Dans ton amour pitié pour moi	25 messes pour toutes les assemblées (vol. 2)
AL 23-31	Messe des Espélugues - Préparation pénitentielle	25 messes pour toutes les assemblées (vol. 2)
· Le prêtre dit la conclusion : Que Dieu tout-puissant…
N.B. – Pendant le Carême, le Gloire à Dieu est omis.


Prière d’ouverture
Celle de la messe du jour (Missel, p. 123)
Seigneur Dieu, 
par ton Verbe incarné,
tu as merveilleusement réconcilié avec toi le genre humain ; 
accorde au peuple chrétien
de se hâter avec un amour généreux et une foi ardente 
au-devant des fêtes pascales qui approchent.
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 
qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 
Dieu, pour les siècles des siècles..
ou celle de la messe du deuxième scrutin (Missel p. 959)
Dieu éternel et tout-puissant, 
multiplie les membres de ton Église dans la joie spirituelle ; 
puisque par leur naissance
ils appartiennent à la terre,
fais que par leur nouvelle naissance 
ils appartiennent au ciel. 
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 
qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 
Dieu, pour les siècles des siècles.
LITURGIE DE LA PAROLE
Proclamer la 1ère lecture – 1 S 16, 1b.6-7.10-13a
Monition (facultative) : C’est au plus jeune, à celui qu’on ne s’attendait pas, que Samuel, sur l’ordre du Seigneur, donne l’onction pour le faire roi.
Voir « Des mises en œuvres » p. 4 de cette fiche.
Avant de la proclamer, le lecteur aura à cœur de méditer ce texte. Les commentaires bibliques de « Autour des textes » p. 2 de cette fiche pourront lui être transmise en ce sens. Il pourra ensuite préparer sa proclamation en mettant en valeur le dialogue entre Samuel et le Seigneur.
Chanter le PSAUME 22
Pour sa mise en œuvre chantée, nous vous suggérons la mélodie composée par Jean-Pascal Hervy que vous retrouverez sur le site de Chantons en Église : ZL 22-55 Jean Pascal Hervy - Psaumes pour les dimanches et les fêtes, année A (ADF).
Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer.
A	Le Seigneur est mon berger :
B	je ne manque de rien.
C	Sur des prés d’herbe fraîche
D	il me fait reposer.

A	Il me mène vers les eaux tranquilles
B	et me fait revivre ;
C	il me conduit par le juste chemin
D	pour l’honneur de son nom.

A	Si je traverse les ravins de la mort,
B	je ne crains aucun mal,
C	car tu es avec moi :
D	ton bâton me guide et me rassure.

A	Tu prépares la table pour moi
B	devant mes ennemis ;
C	tu répands le parfum sur ma tête,
D	ma coupe est débordante.

A	Grâce et bonheur m’accompagnent
B	tous les jours de ma vie ;
C	j’habiterai la maison du Seigneur
D	pour la durée de mes jours.
Proclamer la 2e lecture – Ep 5, 8-14
Monition (facultative) : S’il te faut choisir, réfléchis et que la lumière de Dieu t’éclaire pour faire le bon choix.
Pour une bonne proclamation de ce passage de saint Paul, il est important que le lecteur ait pris le temps de le lire et de le méditer en amont. À cet égard, les commentaires bibliques de « Autour des textes » p. 2 de cette fiche peuvent lui être transmis à l’avance. À l’appui de la ponctuation, il pourra alors mettre en valeur la finale : « Réveille-toi, ô toi qui dors, relève-toi d’entre les morts, et le Christ t’illuminera ».
Acclamation à l’Évangile
Durant tout le temps du Carême, l’acclamation à l’Évangile remplace l’alléluia.
Comme mélodie, nous vous suggérons :
X 10 – Gloire et louange à toi – CNA 555
Gloire et louange à toi Seigneur Jésus.
Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur.
Celui qui me suit aura la lumière de la vie.
Proclamer l’Évangile : Jn 9, 1-41
Nous vous suggérons de choisir la lecture longue (voir « Des mises en œuvres » p. 4 de cette fiche).
Homélie

2e scrutin 
Voir le Rituel de l’initiation chrétienne des adultes p. 109 et suivantes.
Chant (facultatif)
Nous vous suggérons :
HX 26-37 / H 26-37	Lumière sur mes pas	Chantons en Église n° 192
EP 61-3 / E 61-3	Lumière pour l’homme	CNA 568 / Signes Musiques 120
NB - Après la célébration du 1er scrutin, le Credo et la prière universelle peuvent être omis pour des raisons pastorales (RICA p. 107).]
Profession de foi

Prière universelle 
Dans la prière universelle, nous présentons nos demandes pour les besoins de l’Église et pour le salut du monde entier. Par cette prière, notre communion s’élargit au-delà de la communauté rassemblée pour prier en un lieu précis. N’oublions pas de prendre en compte les actualités récentes lors de sa rédaction. Ne prenez pas telles quelles ces intentions rédigées il y a plusieurs mois :
· Introduction : 
Les gestes de Jésus en faveur de l’aveugle nous mettent en confiance
et nous encouragent à lui exprimer nos prières.
· Refrain : 	Lumière du monde, brille en nos cœurs.
· Pistes pour les intentions :
Le Christ nous a dit : « Je suis la lumière du monde ». Qu’il ouvre nos yeux, pour que nous reconnaissions son visage en tout homme. Ensemble, prions le Seigneur. R/
Que Dieu Illumine nos cœurs par son Esprit Saint et nous fasse vivre en enfants de la lumière. Unis en lui, prions le Seigneur. R/
Confions à Dieu les aveugles et les malvoyants, les malades et les infirmes qui se sentent exclus de la société ou écartés. Pour eux tous prions le Seigneur. R/
Confions à Dieu nos communautés chrétiennes, qui ont mission de faire briller la lumière du Christ dans le monde. Ensemble, prions le Seigneur. R/
· Conclusion : 
Seigneur Jésus, tu nous dis : « Je suis la lumière du monde ». Par ton Souffle vivifiant, tu nous as arrachés aux ténèbres et tu nous conduis vers la lumière depuis notre baptême, béni sois-tu. Produis en nos cœurs les fruits de ta lumière : tout ce qui est bonté, justice et vérité. Permets-nous de reconnaître ce qui est capable de plaire à notre Père des cieux. Gloire à toi pour les siècles.
LITURGIE DE L’EUCHARISTIE
Préparation de l’autel et Présentation des dons
· PROCESSION DES OFFRANDES 
La procession des oblats (du pain et du vin) rappelle la liturgie des premiers siècles, quand les fidèles amenaient à l’évêque, outre le pain et le vin, la nourriture pour les pauvres. Il est possible de prendre un chant à écouter pour accompagner la procession, par exemple :
Ubi caritas et amor – Cantate Domino - Motets et Messes / ou celui de Taizé
DY 52-80 / DY 52-76 – Devant toi, créateur de la terre – CD Chantons en Église « Laudato Si » 
· QUÊTE
En Occident, l’habitude a été prise de porter près de l’autel l’offrande de la quête. Elle rappelle la tradition antique et symbolise le don de notre vie entière apportée sur l’autel.
· PRIÈRE SUR LES OFFRANDES
Celle de la messe du jour (Missel, p. 123)
Seigneur, nous te présentons dans la joie
l’eucharistie qui assure la guérison éternelle, 
et nous te prions humblement : 
accorde-nous de la vénérer avec foi 
et de l’offrir avec respect pour le salut du monde.
Par le Christ, notre Seigneur.
ou celle de la messe du deuxième scrutin (Missel p. 959)
Seigneur, nous te présentons dans la joie
l’eucharistie qui assure la guérison éternelle, 
et nous te prions humblement :
accorde-nous de la vénérer comme il convient 
et de l’offrir avec respect pour ceux qui vont recevoir le salut.
Par le Christ, notre Seigneur.
Prière d’action de grâce 
· PRÉFACE ET PRIÈRE EUCHARISTIQUE 
La préface est propre à ce jour : « … Par le mystère de son Incarnation, il a guidé vers la clarté de la foi l’humanité qui marchait dans les ténèbres ; et par le bain qui fait renaître, il a élevé à la dignité de fils, en les adoptant, ceux qui étaient nés esclaves du péché… » (Missel, p. 124). 
La prière eucharistique fera mémoire des parrains et marraines, comme pour le premier scrutin (Missel p. 958).
· SAINT, LE SEIGNEUR 
AL 45	Messe « Peuples, battez des mains » - Saint le Seigneur	 25 messes pour toutes les assemblées (vol. 2)
AL 179	Petite messe - Saint le Seigneur	25 messes pour toutes les assemblées (vol. 1)
· ANAMNÈSE
AL 179 – Petite messe – Gloire à toi qui étais mort – 25 messes pour toutes les assemblées (vol. 1)
Fraction du pain & Communion
· NOTRE PÈRE 
Il peut être introduit par quelques mots :
Avec foi, prions et unis dans le même Esprit, nous pouvons dire avec confiance la prière que nous avons reçue du Sauveur : Notre Père…
· GESTE DE PAIX 
Pour tout le temps du Carême, nous pouvons garder la même formule, par exemple :
À la lumière de la résurrection, tournons-nous les uns vers les autres 
et échangeons la paix qui vient du Christ…
· CHANT DE LA FRACTION 
Nous vous suggérons de garder le même chant pendant tout le Carême, par exemple :
AL 23-31 – Messe des Espélugues - Agneau de Dieu – 25 messes pour toutes les assemblées (vol. 2)
· INVITATOIRE À LA COMMUNION
« Je crois, Seigneur ! ». (Jn 9, 38)
Voici l’Agneau de Dieu,
voici celui qui enlève les péchés du monde.
Heureux les invités au repas des noces de l’Agneau !
· COMMUNION
Pendant la démarche de communion, nous pouvons chanter :
DP 150-4	Mendiant du jour	Signes Musiques n° 63
EDIT 10-47 / D 19-75	Pain donné pour notre vie 	CNA 339 / Chantons en Église n°192
D 54-18 	Corps livré, sang versé 	Signes Musiques n° 121
D 56-97	Corps du Christ à notre table	Voix Nouvelles n° 67
Après la communion, pour prolonger la méditation, nous vous suggérons :
EP 61-3 / E 61-3	Lumière pour l’homme	CNA 568 / Signes Musiques 120
N 36-80 / I 36-80	Tu seras lumière au milieu du monde	Signes Musiques n° 74 et 156
Service de COMMUNION AUX ABSENTS – « Porter la communion à un malade est un acte de foi et une démarche fraternelle de la communauté eucharistique envers ses membres absents » (Rituel des sacrements pour les malades). Pendant ce temps de Carême, veillons à offrir cette possibilité aux malades et aux personnes âgées de la paroisse. De cette manière, ils sont unis à notre assemblée et participent à notre prière.
· PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION.
Celle de la messe du jour (Missel, p. 126)
Dieu qui éclaires tout homme venant dans ce monde, 
nous t’en prions, illumine nos cœurs
par la splendeur de ta grâce : 
que nos pensées soient toujours dignes de toi,
et accordées à ta grandeur, 
et qu’ainsi nous puissions t’aimer sincèrement.
Par le Christ, notre Seigneur.
ou celle de la messe du deuxième scrutin (Missel p. 960)
Nous t’en prions, Seigneur, 
dans ta bienveillance, soutiens toujours ta famille ; 
maintiens-la sur le droit chemin,
regarde favorablement celle qui se confie à toi, 
et dans ton inlassable bonté
conduis-la vers le salut.
Par le Christ, notre Seigneur.
LITURGIE DE L’ENVOI
Annonces
[bookmark: _GoBack]De nombreuses propositions sont, en général, faites durant le Carême, en paroisse, en doyenné, en diocèse, les annonces sont là pour les rappeler. 
Bénédiction et envoi
Au début de cette eucharistie, nous avons demandé au Seigneur la grâce de la foi. Le célébrant pourrait proposer un petit temps de silence pour rendre grâce à Dieu et inviter les membres de l’assemblée à la cultiver pendant la semaine…
La bénédiction finale peut être précédée d’une prière sur le peuple (missel page 126) :
Protège, Seigneur, ceux qui te supplient, 
soutiens les faibles,
fais revivre sans cesse par ta lumière
ceux qui marchent dans les ténèbres de la mort, 
et accorde à ceux que ton amour a délivrés de tout mal 
de parvenir aux biens suprêmes.
Par le Christ, notre Seigneur.
Allez dans la paix du Christ.
Nous rendons grâce à Dieu.
Un chant peut accompagner la procession de sortie, par exemple : 
G 14-57-1	Vivons en enfants de lumière 	CNA 430 / Signes Musiques n°25 et 72
G 321 	Sur les routes de l’Alliance 	Signes Musiques n° 126 et 1
	Tournez les yeux vers le Seigneur	Signes Musiques n° 66
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