FICHES DOMINICALES
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4e dimanche de l’Avent
19 décembre 2021
(Année Luc – C)




Tournés vers le Christ 
qui prend corps pour nous !



Tournés vers l’avenir,
nous marchons à ta lumière,
Fils du Dieu vivant,
tournés vers l’avenir
comme un peuple qui espère
le soleil levant.

K 238 - Tournés vers l'avenir - Signes Musiques n°58
Auteur : Claude Bernard / Compositeur : Jo Akepsimas


« Il sera la paix »
Prophète Michée 5, 4a

AUTOUR DES TEXTES
À partir des lectures
Après Jérémie, Baruch et Sophonie, la liturgie du 4e dimanche de l’Avent a choisi le prophète Michée qui nous annonce que celui qui doit gouverner Israël, son nouveau souverain, sortira lui aussi de Bethléem, patrie d’origine du roi David et sera la paix pour son peuple. Dans le psaume qui suit, le peuple acclame Dieu comme le nouveau berger d’Israël. L’auteur de l’épitre aux Hébreux met sur les lèvres de Jésus le psaume 39 pour le dire notre nouveau berger : il accepte la volonté de son Père de nous offrir son propre corps, signe de son incarnation pour nous. À la veille de Noël, ce texte peut devenir parlant surtout lorsque Jésus répond à son Père : « me voici, je suis venu mon Dieu pour faire ta volonté ». Un texte qui souligne la réalité de l’incarnation de Jésus, de sa naissance sur la terre et dans l’histoire de la Judée, de sa venue parmi les hommes.
L’Évangile nous présente deux femmes qui vont enfanter : rien d’extraordinaire en soi. Mais le fait que les évangélistes aient retenu la conjonction de cette double naissance souligne l’importance de cette Bonne nouvelle. Comme dit Claude Dagens, « il révèle un travail de Dieu en ces deux femmes. C’est donc que le Père, Créateur, donne toute son importance à notre chair, à notre vie, pour que notre chair et notre vie soient bien plus que des réalités biologiques, soient comme des lieux dans lesquels vient habiter la vie de Dieu… Dieu est toujours du côté de ce qui naît… de ce qui s’ouvre à l’avenir ». Ainsi dans les paroles toutes ordinaire que se partagent ces deux femmes, on peut découvrir, comme souvent le quotidien de nos vies révélé en Dieu, comme la proximité avec Lui.
Première lecture : Michée 5, 1-4a
Cet extrait du livre du prophète Michée est écrit à une période où les rois de Jérusalem ne sont pas à la hauteur des espérances sur lesquelles fut fondée la dynastie davidique. Aussi, Dieu est-il prêt à recommencer, c’est-à-dire à susciter un autre berger qui libérera au sein du peuple les énergies nécessaires pour résister aux difficultés et permettre d’habiter le pays en sécurité. Le roi n’est pas celui qui accapare pour lui seul toutes les bénédictions faites à son peuple, il est celui qui permet à cette bénédiction de se répandre sur les épaules de tous, afin que chacun soit revêtu de force et courage.
Pour autant, Dieu ne repartira pas de zéro, il ne fera pas à table rase des promesses qu’il fit à David ; c’est pourquoi, le nouveau souverain sortira lui aussi de Bethléem patrie d’origine du roi David. À travers ruptures et vicissitudes, que le peuple impose à l’alliance, Dieu agit avec constance et fidélité ; il continue de maintenir l’alliance avec son peuple.

Psaume 79
Si le roi David a été choisi, c’est, entre autres raisons, pour son expérience de berger : dans le soin apporté au troupeau, il a appris à devenir le pasteur du peuple que Dieu lui confie. Dans ce psaume 79, le peuple acclame Dieu comme étant le véritable berger d’Israël, celui qui le protège, le nourrit et l’accompagne. Aussi la prière demande-t-elle que du haut des cieux, le Seigneur nous regarde, qu’il fasse ressentir son regard porté sur Israël ; ainsi fera-t-il éprouver sa sollicitude et sa puissance.

Deuxième lecture : Hébreux 10, 5-10
À plusieurs reprises, la lettre aux Hébreux médite et commente les Psaumes (cf. Hb 1 – 2) et les interprète en les mettant dans la bouche de Jésus. Effectivement, c’est un fait historique, Jésus a chanté, médité, dansé parfois, avec les psaumes ; ces derniers faisaient la prière de son peuple. Il est même possible d’affirmer que David écrivit ces poèmes (c’est une affirmation plus théologique qu’historique) comme un héritage qu’il enseigne à son fils ; or, nous croyons que Jésus est le fils de David.
Ainsi interprété dans le texte que nous lisons ce dimanche, le psaume 39 nous fait entrer dans la liberté de Jésus qui accepte la volonté de son père de recevoir un corps et de pouvoir s’offrir lui-même ; cette offrande vaut plus que toutes les oblations et tous les holocaustes, sacrifices de végétaux ou d’animaux ; cette offrande de lui-même est déjà en acte, dès les prémices de l’incarnation. Cet éternel don de soi dans la chair est un pardon éternellement offert à toute l’humanité.

Évangile : Luc 1, 39-45
Ce récit évangélique de la Visitation semble être d’une banalité absolue : deux femmes, parentes entre elles, se saluent, alors que la plus jeune des deux, Marie, arrive pour visiter son aînée Élisabeth, enceinte depuis six mois. Or, ces paroles de salutations échangées entre ces deux femmes ont valeur de révélation.
Venue en hâte après le message de l’ange, Marie entend pour la première fois une parole humaine lui dire qu’elle est enceinte et que son fils, c’est le Seigneur ! Elle n’a eu pas besoin d’une confirmation, mais il lui a été donné un signe : ta parente Élisabeth est enceinte. Aussi, elle accourt pour accueillir le signe donné. Elle vient donc, et pour servir, et pour écouter la révélation que lui confirme Élisabeth.
Ce récit est une liturgie du quotidien où l’on découvre que les paroles ordinaires peuvent remettre chacun à son rôle dans l’alliance, en lui révélant sa place unique sous le regard du Père et la mission qui lui est donnée.
Lorsque ceux de ses frères qui resteront se seront rassemblés autour de Jésus berger dont les origines remontent aux temps anciens, lorsqu’il aura établi son autorité jusqu’aux extrémités de la terre, alors tout le peuple vivra en paix. Car le Christ lui-même est Paix ! (Cf. 1re lect).


Pistes d’homélie
En Jésus, Dieu prend corps pour nous
1re piste : 
« En entrant dans le monde, le Christ dit : tu n’as voulu ni sacrifice ni offrande, mais tu m’as formé un corps, […] alors j’ai dit : Me voici, je suis venu, mon Dieu, pour faire ta volonté. » (He 10,5-7)

Dans ce passage, l’auteur de la lettre aux Hébreux énonce un mystère qui est au cœur du christianisme, celui de l’Incarnation : le Père a façonné pour le Fils un corps. Peut-être pourrions-nous prendre le temps de nous interroger sur la portée de ce mystère ? 
Le corps est, d’abord, ce qui nous singularise, ce par quoi nous faisons l’expérience de nous-même, du monde et d’autrui. Le corps est, aussi, une réalité sociale, un corps politique, une Église qui est corps du Christ. Notre corporéité, c’est, encore, l’expérience d’une radicale finitude qui interroge le mystère de l’Incarnation et de la Résurrection…

2e piste : 
« Marie se mit en route… »

L’Évangile, faut-il le répéter, n’est pas d’abord une histoire, si belle soit-elle, mais la réflexion de foi de ceux qui l’ont écrit.

Quand Luc écrit les mots qui commencent le texte d’aujourd’hui : « Marie se mit en route rapidement vers une ville de la montagne de Judée », il a une intention bien précise : il veut faire comprendre à ses lecteurs que Marie, qui porte en elle le Sauveur, est d’une certaine manière « l’Église », qui porte aussi en elle le Sauveur, et qu’elle doit, cette Église, se hâter pour ne pas garder pour elle toute seule la joie de la Bonne Nouvelle, mais la faire connaître autour d’elle…
C’est dans cette perspective que Marie se rend chez sa cousine, elle-même enceinte de Jean-Baptiste…Élisabeth et Jean-Baptiste sont en quelque sorte les derniers représentants de l’ancien Testament… Désormais, c’est l’Église qui va prendre le relais, une Église non pas réservée à un peuple, mais destinée, comme Marie, à ne pas craindre sa peine et à crier au monde la Bonne nouvelle du Sauveur…

En situant ainsi ce texte, nous pouvons mieux comprendre sa signification pour nous aujourd’hui : ce récit de la Visitation est bien plus qu’une histoire édifiante sur la serviabilité de Marie, c’est pour l’Église et pour les chrétiens, la prise de conscience que désormais s’ouvre un avenir radicalement différent : Désormais c’est par l’homme que Dieu visite les hommes…Et c’est en visitant l’homme que les hommes rendent visite à Dieu… En affirmant cela, je pense principalement aux personnes qui, chaque dimanche, vont porter la communion à ceux et celles qui ne peuvent pas se déplacer pour participer à la célébration eucharistique… Oui, nous pouvons le dire : par l’intermédiaire de ces personnes, c’est Dieu lui-même qui vient les visiter, c’est Dieu qui vient se rendre présent au cœur de leur vie…

Mais je pense aussi aux visites toutes simples que nous pouvons faire à nos voisins, voisines… à ceux et celles qui sont hospitalisés ou bien en maison de retraite… Vous savez bien combien elles sont importantes ces visites… avons-nous conscience que c’est par nous-mêmes que Dieu vient visiter ceux et celles à qui nous rendons visite, même si nous ne parlons pas avec eux de Dieu, de l’Église ou de la religion ? Et à l’inverse, il arrive parfois que nous sommes bousculés par ces personnes que nous visitons, comme Élisabeth a été bousculée par la visite de Marie… Oui, croyons-nous vraiment que c’est par ces rencontres que Dieu vient nous visiter ?

Daniel Richard
prêtre du diocèse d’Angers (49)

Pour aujourd’hui
Des questions pour vous permettre de partager en équipe et de commenter les textes…

1. FIDÉLITE DE DIEU. Le prophète Michée annonce une naissance, une re-naissance, parce qu’il croit à la fidélité de Dieu. Pouvons-nous avoir de l’espérance sans nous référer à la fidélité de Dieu ?

2. FOI - DISPONIBILITÉ. « Je suis venu pour faire ta volonté » (2e lecture) ; « Heureuse celle qui a cru » (évangile) Qui est Dieu pour nous : celui qui protège ? ou celui qui appelle à agir et qui dérange ? La première qualité du croyant serait-elle de repérer les appels, de s’en réjouir et de consentir à être dérangé ? Se rendre disponible serait-il un vrai culte (2e lecture) ? Que fait Marie (évangile) ?

3. MISSION. « Marie se met en route rapidement » (évangile). Sentons-nous l’urgence de la mission ?

4. FAIBLESSE – PUISSANCE. « De toi, le plus petit des clans… je ferai sortir celui qui doit gouverner… jusqu’aux extrémités de la terre » (1re lecture) ; « Le fils de l’homme qui te doit sa force » (psaume). Avons-nous constaté que Dieu déploie sa puissance dans la faiblesse (2 Corinthiens 12,10) ? Sommes-nous sûrs que Dieu vient dans les situations de pauvreté et par les moyens apparemment faibles ?

5. RENCONTRE. « La mère de mon Seigneur vient à moi » (évangile). Dirions-nous qu’avant de voir comment nous pouvons aller vers Dieu, il convient de repérer comment Dieu vient vers nous ? Nos rencontres, les concevons-nous comme des visitations ? « Marie se mit en route avec empressement » (évangile). Entendons-nous le pape François quand il dit qu’il y a urgence à rencontrer les autres hommes ?
DYNAMIQUE DE CE DIMANCHE
Des mises en œuvre
On pourra poursuivre la composition du visuel en fonction de ce qui aura été choisi les trois dimanches précédents et inviter les paroissiens à confectionner des photophores qui serviront à la procession d’entrée la nuit de Noël.
Celui qui fait l’homélie pourra s’appuyer sur l’épître aux Hébreux qui manifeste l’incarnation de Jésus : « Tu m’as formé un corps ». On pourra aussi exploiter plusieurs couplets du chant « Tournés vers l’avenir » par exemple 6,8,9.
Il sera possible de mettre en valeur la préface prévue pour cette fête qui fait le lien entre le Christ, celui que les prophètes avaient annoncé, ceux-là même que nous avons écoutés pendant ce temps de l’Avent, Jérémie, Baruch, Sophonie et Michée.
Pour se former en équipe
Michée, petit prophète de la tribu d’Éphraïm
Michée, dont le nom signifie en hébreu « Qui est comme Yahweh », est un petit prophète de la tribu d’Éphraïm. Sa prophétie date probablement des années 740 à 695 avant J.-C. II est originaire d’une ville du sud-ouest de la Judée, à 30 km de Jérusalem et à proximité de Gath, ville des Philistins. Contemporain des prophètes Isaïe, Osée et Amos, il prophétise sous les règnes de Jotham, Achaz et Ézéchias, tous trois rois de Juda. Il est l’auteur du livre de la Bible qui porte son nom : le livre de Michée. 
Conscient de sa mission et homme de campagne, il s’intéresse plus à la question sociale qu’à la politique. Comme Isaïe, il dénonce les prêtres riches, les puissants et les faux prophètes s'assurant le pouvoir et les privilèges. Il rejette les abus de l'aristocratie de Jérusalem contre la majorité des gens du pays et l'instrumentalisation de la religion pour cacher les injustices sociales. Il dénonce la mauvaise situation morale, sociale et spirituelle de ses compatriotes et annonce la naissance d'un libérateur.
Pour Michée, Jérusalem sera détruite car les juifs se sont détournés de l’Alliance avec le Seigneur. Dieu veut l’amour de la justice et non les sacrifices. Michée va plus loin qu’Isaïe. Si aucune conversion ne survient, la présence du Temple ne protégera pas Jérusalem de la ruine. Dans le même temps, Michée conserve son espérance dans le Seigneur. Il sauvera un « reste » qui reviendra et sera une grande nation. Michée déclare qu’un dirigeant nouveau reviendra pour ce reste. Ce dirigeant sera issu de la lignée de David. Il prophétise ainsi que le Messie naitra à Bethléem (cf. texte de ce 4e dimanche de l’Avent) 
Le livre de Michée évite le pessimisme sans perdre la vigueur de sa dénonciation. Pour Michée, l’avenir est sombre mais pas désespéré.
Ayant donné bien du fil à retordre à Achab, il est tué par le fils de ce dernier, Joram, car il l’avait réprimandé pour les impiétés de ses pères. Et il est inhumé dans sa terre d’origine, seul, à proximité du cimetière des (trois) géants (cf. Nb 13,29).
V. Courtas
Fleurir
 « Pendant l’Avent, l’autel sera décoré de fleurs avec la sobriété qui convient au caractère de ce temps et sans anticiper la joie complète de la Nativité du Seigneur. » Présentation Générale du Missel Romain n°305.

Dans son Livret « Fleurir en liturgie – Année C », l’équipe « Fleurir en liturgie » vous suggère deux bouquets pour chaque dimanche de l’Avent. 


POUR UNE CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
LORSQU’IL N’Y A PAS D’EUCHARISTIE
Temps de l’accueil
Pour la mise en œuvre de cette célébration, il est important de tenir compte de ce qui a été fait les dimanches précédents.

· SALUTATION
Quand tous ont pris pris place, la personne qui conduit la prière salue l’assemblée et l’invite à se signer : Au nom du Père, et du Fils, et du Saint Esprit… Puis elle introduit le chant par quelques mots, par exemple : Tu viens Seigneur, dans notre nuit, nous tourner vers l’espérance, vers l’avenir… Pour nous mener vers la lumière, tu as pris corps dans notre humanité… Que l’Esprit Saint nous fasse déjà reconnaitre les signes de ta présence…
« Tournés vers le Christ qui prend corps pour nous », ensemble chantons : Tournés vers l’avenir, nous marchons à ta lumière… La 4e bougie de l’Avent peut être déposée pendant le chant.

· CHANT D’ENTRÉE
K 238	Tournés vers l'avenir	Signes Musiques n°58 / couplets 6,8,9

· PRIÈRE PÉNITENTIELLE
Celui ou celle qui conduit la célébration peut dire :
Alors que de toute part se prépare la fête de Noël toute proche, que notre attente de celui qui vient nous apprendre la volonté de son Père, se fasse plus intense, plus profonde… Ensemble reconnaissons notre péché : Je confesse à Dieu…

Puis elle poursuit : 
Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde ; qu’il nous pardonne nos péchés et nous conduise à la vie éternelle. R/. Amen.

Puis tous chantent un Kyrie connu de l’assemblée.

· PRIÈRE D’OUVERTURE – voir p. X de cette fiche ou cet essai :
Demandons au Seigneur que, comme Marie, une joyeuse espérance nous anime…

Dieu, notre Père, toi qui ne cesses de visiter ton peuple, 
éveille-nous aux signes de ta présence 
que nous ayons hâte d’annoncer au monde la bonne nouvelle du Salut : Jésus Christ, ton Fils… 
Lui qui règne avec toi pour les siècles des siècles. Amen.
Temps de la Parole
C’est sous le signe de l’humilité que Dieu a toujours voulu entrer dans notre histoire… 

· PROCLAMATION DU LIVRE DE MICHÉE		Mi 5, 1-4a

· PSAUME 79
Pour les communautés n’ayant pas les moyens de chanter le psaume, nous suggérons qu’il soit lu soit à deux voix soit par une personne et que toute l’assemblée reprenne ce qui est en gras (ne pas oublier de le mettre sur la feuille).

Dieu, fais-nous revenir ; que ton visage s'éclaire et nous serons sauvés !

Berger d'Israël, écoute, 
resplendis au-dessus des Kéroubim !

Reviens à nous pour que nous revenions à toi.
Réveille ta vaillance et viens nous sauver.

Dieu, fais-nous revenir :
que ton visage s'éclaire et nous serons sauvés !

Dieu de l'univers, reviens !
Du haut des cieux, regarde et vois : 
visite cette vigne, protège-la,
celle qu'a plantée ta main puissante.

Reviens à nous pour que nous revenions à toi.
Que ta main soutienne ton protégé, 
le fils de l'homme qui te doit sa force.
Jamais plus nous n’irons loin de toi : 
fais-nous vivre et invoquer ton nom !

Dieu, fais-nous revenir ; que ton visage s'éclaire et nous serons sauvés !

· PROCLAMATION DE LA LETTRE AUX HÉBREUX	He 10, 5-10
Cette lecture, d’un tout autre style que la précédente, appelle une autre forme de proclamation plus calme, plus contemplative. Suivant le décor entrepris pendant ce temps de l’Avent, il serait possible d’inviter les personnes à la contemplation du Christ en gloire dans la monition, en disant par exemple : En redisant par toute sa vie, depuis son entrée dans le monde jusqu’à l’offrande de son corps : « Me voici, je viens faire ta volonté », Jésus a porté l’amour à son sommet et est devenu, pour ses frères et ses sœurs, source de Vie et de sainteté. Tournons notre regard et notre cœur, vers lui… et écoutons ce que nous dit ce passage de la lettre aux Hébreux.

· ACCLAMATION À L’ÉVANGILE – voir p. 9 de cette Fiche

· PROCLAMATION DE L’ÉVANGILE	Lc 1, 39-45
En ce 4e dimanche de l'Avent, à quelques jours de Noël, nos regards se tournent maintenant vers Marie. Elle a bénéficié de l'amour gratuit et gracieux de Dieu. Elle accepte avec joie sa maternité.

· TEMPS APRÈS LA PAROLE
Un temps de méditation silencieuse peut suivre l’écoute de la Parole de Dieu. Il peut être introduit par ces mots :
À la suite de Marie nous aussi nous sommes appelés à une mission dans nos quartiers, nos villages… Cette mission consiste à annoncer la venue de Jésus Christ à tous… En silence, tournons nos cœurs vers celui qui prend corps pour nous…

· PROFESSION DE FOI 
Pour faire suite à ce temps de méditation, et avant de dire ensemble le credo, nous vous suggérons de prendre soit :
· le psaume 39 avec l’antienne : Me voici, Seigneur, je viens faire ta volonté.
· le chant du Magnificat
· soit un chant après la Parole voir p. 9 de cette fiche

· PRIÈRE UNIVERSELLE
Pour les intentions de prière, voir celles de la paroisse ou adapter celles de cette fiche.

Temps d’action de grâce
· PRIÈRE DE LOUANGE
Pour ce temps d’action de grâce, nous vous suggérons la deuxième préface pour le temps de l’Avent (Missel p. 451) :

Vraiment, il est juste et bon,
pour ta gloire et notre salut,
de t’offrir notre action de grâce,
toujours et en tout lieu,
Seigneur, Père très saint,
Dieu éternel et tout-puissant,
par le Christ, notre Seigneur. 	
 
R/ Rendons gloire à notre Dieu		Y 35-33 / C 35-33

Il est celui que tous les prophètes avaient annoncé,
celui que la Vierge Mère attendait dans le secret de son amour,
celui dont Jean Baptiste a proclamé la venue
et manifesté la présence.		R/

C’est lui qui nous donne la joie
d’entrer déjà dans le mystère de Noël,
pour qu’il nous trouve, quand il viendra,
vigilants dans la prière
et remplis d’allégresse.		R/

· NOTRE PÈRE
C’est son Esprit qui nous donne aujourd’hui, de pouvoir proclamer ensemble : Notre Père…

· GESTE DE PAIX
Nous reconnaissant enfants du même Père, tournons-nous les uns vers les autres et échangeons la paix de Dieu, la paix du Christ…

· CHANT D’ACTION DE GRÂCE
Voir les propositions de la page 12

Temps de l’envoi
· ANNONCES
Voir celles de la paroisse

· PRIÈRE DE CONCLUSION
Celui ou celle qui conduit la célébration dit :
Dieu saint, toi qui nous fais ce bonheur de nous visiter par ton Fils, remplis-nous de l’Esprit Saint pour qu’avec Marie et Élisabeth, nous puissions te rendre grâce par nos paroles et par nos actes. Par le Christ, notre Seigneur. Amen.

· ENVOI
Dans l’attente de cette nuit de Noël où nous chanterons les merveilles du don de Dieu,
allons dans la paix du Christ !

Et que Dieu, tout-puissant nous bénisse…


POUR LA CÉLÉBRATION EUCHARISTIQUE
Tournés vers le Christ qui prend corps pour nous !
À quelques jours de Noël, c’est cette annonce inouïe que les lectures nous redisent aujourd’hui. 

Il sera la paix !
Cette promesse de Michée nous invite à croire que, par-delà les apparences et l’humilité des signes, Dieu vient à notre rencontre et nous apporte la paix.

Le visuel retenu sera préparé pour ce 4e dimanche. Nous poursuivons notre route avec les prophètes, ce dimanche : Michée. 

Pour unifier ce temps liturgique, nous vous proposons de conserver votre messe de l’Avent choisie au premier dimanche. 

Rappel : Pas de Gloire à Dieu pendant le Temps de l’Avent.

La couleur liturgique est le violet.
OUVERTURE
« En entrant dans le monde, le Christ dit : Tu n’as voulu ni sacrifice ni offrande, mais tu m’as formé un corps. » He 10, 5

Procession d’entrée
Nous vous suggérons de reprendre ce qui a été fait pour les dimanches précédents et de poursuivre pour ce dernier dimanche de l’Avent :
· visuel
· procession derrière la croix et le Livre de la Parole
· mise en valeur, par un projecteur, du Christ en gloire placé dans le chœur
· apport de la 4e bougie de l’Avent
· lecture d’un poème ou un beau texte sur l’attente, la veille, l’espérance… 
Les enfants peuvent toujours être sollicités pour ce temps d’entrée en célébration. 

Chant d’entrée
[bookmark: _Hlk518394786]Le chant-phare retenu pour les 4 dimanches de l’Avent peut être conservé :
K 238	Tournés vers l'avenir	Signes Musiques n°58
E 26-30	Entrons dans l'espérance	Signes Musiques n°41
E 35-69	Christ et Seigneur, nous t'espérons	Chantons en Église n°167, Signes Musiques n°89

Vous pouvez aussi choisir un chant plus spécifique à ce quatrième dimanche de l’Avent, par exemple :
E 20	Seigneur, venez	CNA 373 / Signes Musiques n°41
EDIT 594 / E 252	Fais-nous marcher à ta lumière	Signes Musiques n°59
E 240	Vienne, Seigneur, vienne ton jour !	Chantons en Église n°173, Signes Musiques n°11 et 53

Préparation pénitentielle
Toi, le Fils venu nous apprendre à faire la volonté de ton Père… Prends pitié de nous…

Le prêtre invite l’assemblée à faire silence et se tourne comme elle vers le « Christ en gloire » ou la croix. 

Pour tout le temps de l’Avent, nous vous suggérons soit de reprendre le choix fait l’an dernier : 
E 183 / EY 183 - Viens renaître en nous (Litanie pour l'Avent) – Signes Musiques n°77

soit de choisir un Kyrie sobre qui pourrait devenir un élément de votre messe de l’Avent, nous vous suggérons : 
Seigneur Jésus envoyé par le Père – CNA 172 et 173

Conclusion du prêtre : Que Dieu tout-puissant nous fasse miséricorde…

N.B. – Pendant l’Avent, le Gloire à Dieu est omis.
Prière d’ouverture
Demandons au Seigneur qu’une joyeuse espérance nous anime.

Celle de la Messe du jour (Missel, p. 146)

Nous te prions, Seigneur, de répandre ta grâce en nos cœurs ;
par le message de l’Ange, tu nous as fait connaître
l’incarnation de ton Fils bien-aimé ;
conduis-nous par sa passion et par sa croix 
jusqu’à la gloire de la résurrection.
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 
qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit,
Dieu, pour les siècles des siècles.

Celle du 19 décembre (Missel, p. 149)

Seigneur Dieu, 
par la maternité de la Vierge sainte,
tu as voulu révéler au monde la splendeur de ta gloire ;
nous t’en prions : accorde-nous de vénérer
le mystère si grand de l’incarnation
dans la pureté de la foi 
et de le célébrer toujours dans l’obéissance du cœur.
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 
qui vit et règne avec toi dans l’unité du Saint-Esprit, 
Dieu, pour les siècles des siècles.
LITURGIE DE LA PAROLE

Proclamer la 1ère lecture – Mi 5,1-4a
Monition (facultative) : Michée souligne l’importance de Bethléem d’où sortira le nouveau berger d’Israël, annonce de celui qui, pour nous, est le véritable berger.

Nous attirons l’attention du lecteur sur quatre points :
· la source du message : « Ainsi parle le Seigneur »
· la cité davidique dont parle ce passage : « Toi, Bethléem Ephrata… »
· l’annonce de la naissance de l’envoyé de Dieu : « jusqu’au jour où enfantera… celle qui doit enfanter »
· l’horizon universelle de la mission de ce « berger » : « il sera grand jusqu’aux extrémités de la terre, et lui-même, il sera la paix ! »

Chanter le PSAUME 79
L’antienne est connue. Pour la mise en œuvre de ce psaume, nous vous suggérons la mélodie du CNA, p. 94 :
[bookmark: _Hlk488849581]
Dieu, fais-nous revenir ;
que ton visage s’éclaire et nous serons sauvés !

Antienne chantée par le(a) soliste et reprise par l’assemblée

Psalmiste 
A- Berger d'Israël, écoute,
B- resplendis au-dessus des Kéroubim !
C- Réveille ta vaillance 
D- et viens nous sauver.
Reprise de l’antienne

Psalmiste
E- Dieu de l'univers, reviens ! 
F- Du haut des cieux, regarde et vois :
G- visite cette vigne, protège-la,
H- celle qu'a plantée ta main puissante.
Reprise de l’antienne

Psalmiste
I- Que ta main soutienne ton protégé, 
J- le fils de l'homme qui te doit sa force.
K- Jamais plus nous n'irons loin de toi :
L- fais-nous vivre et invoquer ton nom !
Reprise de l’antienne
[bookmark: _Hlk518320006]
Proclamer la 2e lecture – He 10, 5-10
Monition (facultative) : L’auteur des Hébreux présente Jésus comme celui qui se donne à notre humanité en la prenant lui-même.

Ce passage de la lettre aux Hébreux appelle une autre forme de proclamation que la 1ère lecture : plus calme, plus contemplative. 

Acclamation à l’Évangile
Pour tous les dimanches de l’Avent, nous vous suggérons :
E 135 – Alléluia « Le monde ancien » - CNA 215-10

Alléluia, alléluia, alléluia, alléluia !
Voici la servante du Seigneur : que tout advienne selon ta parole.

Proclamer l’Évangile : Lc 1, 39-45

Chant après la Parole
Nous vous suggérons :
NT 1	Magnificat	CNA p. 188-190 ou une autre mélodie connue
V 565	La première en chemin, Marie
M 150-1 / T 150-1	Vienne la paix	CNA 771 / Signes Musiques n°65
EDIT 853 / E 177	Les temps se renouvellent 	Signes Musiques n°125
E 240	Vienne, Seigneur, vienne ton jour !	Chantons en Église n°173, Signes Musiques n°11 et 53

Profession de foi
En ce 4e dimanche de l’Avent, l’attention peut être mise sur : « Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie et s’est fait homme » (Symbole de Nicée-Constantinople) ou « qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie » (Symbole des Apôtres). L’assemblée peut être invitée à le dire d’une façon plus intériorisée, plus lentement, et à s’incliner comme l’indique le missel.

Prière universelle 
· Introduction
Aujourd'hui, comme hier, le Seigneur prend corps et se fait proche. 
Il est le berger qui nous conduit… Osons lui confier nos prières.

· Refrain (seulement au début et à la fin) : Vienne, Seigneur, vienne ton jour !			E 240

· Pistes pour les intentions 
Prions pour l'Église :
que partout dans le monde, les chrétiens puissent fêter Noël dans la paix.

Prions pour tous les hommes et toutes les femmes qui cherchent la présence de Dieu dans leur vie :
qu’ils découvrent la joie de l’évangile et sachent la partager.

Prions pour tous les artisans de paix dans le monde : 
qu’ils parviennent à faire tomber les murs de haine et à apaiser les rancœurs.

Prions pour toutes les personnes isolées, les personnes âgées, les prisonniers
qu’elles connaissent, durant ces prochains jours de fête, la joie d’une visite.

Prions pour tous les couples qui attendent un enfant,
qu’ils préparent avec amour sa venue au monde.

Prions pour notre communauté, 
qu’elle soit disponible à la Parole de Dieu et sache porter au monde sa Bonne Nouvelle.

· Conclusion
Oui, viens Seigneur Jésus !
Toi, la Bonne Nouvelle pour tous les hommes,
accueille les prières de ceux qui croient en toi,
exauce les désirs de ceux qui te supplient.
Toi qui vis et règnes pour les siècles des siècles.

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE

Préparation de l’autel et Présentation des dons
Notre vie n’a de sens qu’orientée vers le Christ… Reçois, Seigneur notre Dieu, ce pain et ce vin signes de notre attente et de notre disponibilité…

· PROCESSION DES OFFRANDES – Nous vous suggérons de reprendre la mise en œuvre choisie pour les premiers dimanches de l’Avent, par exemple le chant :
B 57-30 - Dieu notre Père, voici le pain - Signes Musiques n°112

· QUÊTE – Elle est partie prenante de cette démarche. Faisons-en sorte que les corbeilles soient apportées en procession avec le pain et le vin.

· PRIÈRE SUR LES OFFRANDES

Celle de la Messe du jour (Missel, p. 146)

Ces offrandes déposées sur ton autel, Seigneur,
que l’Esprit les sanctifie,
lui dont la puissance a fécondé
le sein de la bienheureuse Marie.
Par le Christ, notre Seigneur.

[bookmark: _Hlk517273009][bookmark: _GoBack]Celle du 19 décembre (Missel, p. 149)

Regarde avec bonté,
nous t’en prions, Seigneur,
les offrandes apportées à ton autel :
que les dons présentés par nous, dans notre faiblesse, 
soient consacrés par ta puissance.
Par le Christ, notre Seigneur.

Prière d’action de grâce 
· PRÉFACE – La 2e Préface de l’Avent, réservée en principe pour la fin de ce temps liturgique, convient bien : « Il est celui que tous les prophètes avaient annoncé, celui que la Vierge Mère attendait dans le secret de son amour… » (Missel p. 451). 

· PRIÈRE EUCHARISTIQUE (voir pages 502 à 525 du nouveau missel)

· [bookmark: _Hlk486428826]CHANTS DE L’ORDINAIRE – Depuis le premier dimanche de l’Avent, nous avons invité les équipes liturgiques à établir un ordinaire de l’Avent propre à leur communauté. Conservé d’une année sur l’autre, il sera « signe » de ce temps liturgique.
Comme au premier dimanche de l’Avent, nous vous suggérons :
· SANCTUS
AL 9 / SYLE 9 - Messe de Rangueil - Sanctus – CNA 242 / 25 messes pour toutes les assemblées Vol 1

· ANAMNÈSE
AL 68-46 - Quand nous mangeons ce pain - 25 messes pour toutes les assemblées Vol 3

Rite de Communion
· NOTRE PÈRE
Avec tout le peuple des croyants, 
nous pouvons dire la prière confiante des enfants de Dieu : Notre Père… 

· [bookmark: _Hlk518396185]GESTE DE PAIX
« Il sera la paix ! » nous a dit le prophète Michée…
Dans la charité du Christ,
donnez-vous la paix.

· CHANT DE LA FRACTION
Nous vous suggérons de conserver le choix fait pour tout le temps de l’Avent, par exemple :
AL 25 / SYLE 25 - Messe de Rangueil – Agnus - 25 messes pour toutes les assemblées Vol 1

· INVITATOIRE À LA COMMUNION
Heureux celui qui, comme Élisabeth, accueille la visite du Seigneur !

Heureux les invités au repas du Seigneur !
Voici l’Agneau de Dieu qui enlève le péché du monde.

· COMMUNION
Pour accompagner la démarche de communion, nous vous suggérons l’une ou l’autre des versions :
D 36-81	Le voici le don de Dieu	Chantons en Église n°165
D 36-81-4	Le voici, le don de Dieu	Chantons en Église n°165

Si le choix se porte pour un chant après la communion, nous vous suggérons :
D 304-1	En mémoire du Seigneur	CNA 327 / Signes Musiques n°94
ou encore une des formes connues du Magnificat ou un chant à Marie, par exemple :
V 44-77	Tu as porté celui qui porte tout 	Signes Musiques n°131

· Service de COMMUNION AUX ABSENTS – En ce temps de l’Avent, ce service est encore plus important pour les personnes isolées, malades ou âgées pour qui le partage de la communion est le seul lien avec la communauté paroissiale. La remise des custodes se fait à ce moment-là ou lors de l’envoi.

· PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION.

Celle de la Messe du jour (Missel, p. 146)

Après avoir reçu le gage de la rédemption éternelle,
Dieu tout-puissant, nous te prions :
à mesure qu’approche le jour où nous fêterons le salut,
donne-nous une ferveur de plus en plus grande,
pour célébrer dignement le mystère de la nativité de ton Fils.
Lui qui vit et règne pour les siècles des siècles.

[bookmark: _Hlk518308255]Celle du 19 décembre (Missel, p. 149)

Nous te rendons grâce, Dieu tout-puissant,
pour les bienfaits déjà reçus ;
dans ta bonté, fais-nous désirer
ceux que tu vas nous donner bientôt ;
nous accueillerons alors d’un esprit purifié
la naissance admirable de notre Sauveur.
Lui qui vit et règne pour les siècles des siècles.
LITURGIE DE L’ENVOI

Annonces
Les annonces seront le moment de rappeler à l’assemblée les lieux et les horaires de la veillée et de la messe du jour de Noël. Ce sera aussi le temps d’inviter tous ceux qui le souhaitent à préparer des photophores pour participer à la procession lumineuse de la nuit de Noël (Voir Encart et nuit de Noël). 

Bénédiction et envoi
· BÉNÉDICTION SOLENNELLE - Le Missel (p.538) propose une bénédiction solennelle pour les 4 dimanches de l’Avent, nous vous encourageons à la retenir :

Vous croyez que le Fils unique de Dieu est déjà venu,
et vous attendez qu’il vienne de nouveau ;
à la clarté de son avènement,
que Dieu tout-puissant, dans sa miséricorde,
vous sanctifie et vous comble de sa bénédiction.
R/. Amen.

Dans le combat de cette vie,
qu’il rende ferme votre foi,
joyeuse, votre espérance,
efficace, votre charité.
R/. Amen.

La venue prochaine de notre Rédempteur selon la chair
vous procure déjà une joie spirituelle ;
lors de son avènement dans la gloire,
qu’il vous donne la récompense de la vie éternelle.
R/. Amen.

Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant,
le Père, et le Fils, et le Saint-Esprit,
descende sur vous et y demeure toujours.
R/. Amen.

Allez dans la paix du Christ !
Nous rendons grâce à Dieu !

· PROCESSION DE SORTIE – Pour accompagner la sortie de toute l’assemblée, nous vous suggérons de reprendre le refrain du chant-phare retenu pour ce temps de l’Avent ou V 44-77 - Tu as porté celui qui porte tout ou le Magnificat s’il n’a déjà été chanté.
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