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Homme et femme, il les créa


L’amour : une route

L'amour n'est pas tout fait.
Il se fait.
Il n'est pas robe ou costume prêt-à-porter,
mais il est pièce d'étoffe à tailler,
à monter et à coudre.
Il n'est pas appartement, livré clef en main,
mais il est maison à concevoir, à bâtir,
à entretenir, et souvent à réparer.
Il n'est pas sommet vaincu,
mais il est départ de la vallée,
escalades passionnantes, chutes dangereuses
dans le froid de la nuit
ou la chaleur du soleil éclatant.

Il n'est pas un solide ancrage au port du bonheur,
mais levée d'ancre et voyage en pleine mer,
dans la brise ou la tempête.
Il n'est pas un "oui" triomphant,
énorme point final qu'on écrit en musique,
au milieu des sourires et des bravos,
mais il est multitude de "oui" qui pointillent la vie,
parmi une multitude de "non"
qu'on efface en marchant.

Ainsi être fidèle vois-tu, ce n'est pas :
ne pas s'égarer, ne pas se battre, ne pas tomber,
c'est toujours se relever et toujours marcher.
C'est vouloir poursuivre jusqu'au bout
le projet ensemble préparé et librement décidé.
C'est faire confiance à l'autre
au-delà des ombres de la nuit.
C'est se soutenir mutuellement
au-delà des chutes et des blessures,
C'est avoir foi en l'Amour tout-puissant,
au-delà de l'amour. 
Michel Quoist

AUTOUR DES TEXTES
À partir des lectures
Les textes du jour n’insistent pas, comme on l’a trop souvent pensé, sur la nécessité d’être semblables entre homme et femme mais sur la richesse des différences, entraînant une réflexion sur leur articulation. Il nous faut sortir d’une vision vieillotte parce qu’inscrite dans la Tradition, de la supériorité de l’un et de l’infériorité de l’autre. Ce qui est proposé à l’humain, c’est l’égalité dans le dialogue et non la domination de l’un sur l’autre. L’homme et la femme ont été créés l’un pour l’autre et leur mission, l’un par rapport à l’autre, est scellée par la bénédiction divine : « Il n’est pas bon que l’homme soit seul ». 

En français, il nous faut faire la différence entre l’homme « l’humain en général » et l’homme concret dans sa différenciation d’avec la femme : « Au commencement de la création, Dieu les fit homme et femme » (Évangile). Comme nous pouvons le lire dans l’évangile de ce dimanche, c’est bien « au commencement » que cela se passe. Ainsi s’écrit le projet de Dieu. L’évangéliste Jean unit les deux récits de la Genèse et en fait, à sa manière, une lecture respectueuse de l’homme et de la femme. 

Quant à l’épître aux Hébreux, elle peut nous faire penser au texte de Philippiens 2, tandis que le psaume 127 nous rappelle le psaume 8. On pourra prendre conscience aussi que la deuxième partie de l’évangile insiste sur l’accueil des enfants.

Première lecture : Genèse 2, 18-24
Après avoir interdit à Adam de manger le fruit de l’arbre de la connaissance du bien et du mal (Gn 2, 17), Dieu prononce des paroles qui construisent sa créature dans son humanité :
· Il n’est pas bon que l’homme soit seul
· L’homme quittera son père et sa mère…
Ainsi, par ces trois paroles, l’être humain est invité à ne pas tout manger, à ne pas être seul et à ne pas être seul avec lui-même. C’est donc dans l’altérité confiante qu’Adam accède à l’humanité. L’aide que Dieu envisage de lui donner doit être comprise en ce sens : ce n’est pas une auxiliaire de vie ! Cette aide est la personne qui va lui faire vis-à-vis et qui, dans ce face-à-face, offrira les conditions nécessaires pour que tous deux accèdent à plus d’humanité, à la parole par exemple ; n’est-ce pas face à la femme qu’Adam parle pour la première fois ?
L’altérité dont il est ici question n’est pas une religion en soi comme on la considère parfois ; elle est l’humble chemin, côte à côte, de ceux qui s’émerveillent de la présence de l’autre et rejettent la tentation de l’accaparer.

Psaume 127
[bookmark: _GoBack]Certes, les images de ce psaume peuvent évoquer des situations humaines qui nous sont maintenant éloignées ! Elles disent le simple bonheur de la vie familiale, de la vie conjugale, dans le repas que l’on prend autour de la table et au cours duquel on se fait pain les uns pour les autres.

Deuxième lecture : Hébreux 2, 9-11
Le cinquième dimanche du temps de Carême de cette année, nous avons entendu un extrait de cette lettre aux Hébreux qui nous parlait déjà de perfection ; elle est une initiation de Jésus à notre humanité pour qu’il s’en saisisse à pleine main (cf. Hb 5, 7-9).
Cette même expression revient dans la lecture de ce dimanche. À cet endroit de son raisonnement, l’auteur insiste surtout pour nous dire l’intention du Père : rassembler une multitude de fils et de filles. Ayant tout partagé de notre humanité, ayant été initié à celle-ci jusque dans la mort, Jésus ne rougit pas d’être considéré comme le frère de tous, pour que son Père nous considère en retour comme ses enfants.

Évangile : Marc 10, 2-16
À l’époque de Jésus, comme à la nôtre mais différemment, on débattait de la question du droit au divorce. L’évangéliste précise que la question posée par les pharisiens est une mise à l’épreuve pour Jésus : on ne cherche pas tant à savoir ce qu’il pense qu’à le prendre au piège. En effet, le lecteur de l’Évangile sait que, pour cette question, Jean le Baptiste avait pris position contre le roi Hérode qui avait lui-même répudié sa femme pour se marier avec celle de son frère Philippe (cf. Mc 6, 17-29) : ce fut le motif de son arrestation et une fois en prison, il se trouva le jouet des intrigues de cour qui conduisirent à sa décapitation.
Ainsi, en répondant à cette question, Jésus risque sa vie… Alors à son tour, il réplique : il invite ses interlocuteurs à mettre leurs propres questions à l’épreuve de la Torah : que lisez-vous ? qu’a écrit Moïse ?
Une simple lecture du texte du Deutéronome (Dt 24, 1-4) montre que l’interprétation qui en est faite devant Jésus est au moins inattentive, voire de mauvaise foi ! Moïse n’est pas en train d’autoriser la répudiation, il donne des indications simples : il faut rédiger un acte de répudiation, pour que cette pratique ne se fasse pas au détriment de la femme répudiée. Moïse ne permet pas de renvoyer sa femme, il invite à le faire le moins mal possible. La dureté du cœur en conclut que c’est donc permis…
Sur cette question, le regard de Jésus, comme souvent, nous invite à accueillir le commencement et ainsi à vivre le présent comme le commencement du Règne. Quelle humanité Dieu envisage-t-il ? Et quand les êtres humains n’arrivent pas à épouser le projet divin, quel regard porte-t-il sur eux ? Si le commencement c’est aujourd’hui, le Père regarde toujours ses enfants comme au premier jour, envisageant leur bonheur, sans dénombrer leurs faux pas, sans les dévisager de haut.

Pistes d’homélie

Homme et femme, il les créa. 

Le projet de tout parent est le bonheur de ses enfants. Or on sait très bien que ce bonheur est à la fois lié aux réalités quotidiennes, le pain de ce jour, mais aussi au projet de vie qui donnera sens à toute l’histoire de cet enfant devenu adulte. 
À travers les textes reçus en ce dimanche, n’en est-il pas ainsi pour Dieu lui-même ? 

Dieu veut le bonheur de l’homme, il l’accompagne dans son évolution et lui permet de comprendre progressivement la dynamique de l’existence terrestre promise à la vie éternelle. Entre le projet des parents et le chemin réel d’un enfant il y a toujours des différences car les aléas de la vie bouleversent les perspectives initiales. Le péché d’Adam et Ève a obligé Dieu à ouvrir la dynamique du pardon et de la miséricorde pour permettre à l’humanité de redécouvrir la grandeur de l’amour du Créateur. Il le fait jusqu’au bout, jusqu’à livrer son propre Fils pour révéler un amour total, gratuit et source de grâce immense pour ceux et celles qui l’accueillent. Ainsi nous percevons la pédagogie de Dieu : par la fidélité à sa parole créatrice, il ne cesse jamais de rejoindre l’humanité sur son propre chemin pour l’accompagner, la soigner, la relever au-delà de toute espérance. Osons-nous croire en ce Dieu qui ne peut qu’aimer ? 

C’est un amour total, gratuit et immense, c’est un amour qui a une exigence : celle de croire qu’il est possible. Croire qu’un amour fidèle qui ne cesse de se donner en vérité peut devenir le chemin de la sainteté authentique. 

Sur le chemin parfois chaotique de l’existence, tant de couples et de familles risquent la désillusion et le doute quant à la force de l’amour. Dieu ne les abandonne pas pour autant ! 

L’exigence évangélique traduite dans les propos de Jésus ne doit pas nous faire dire : « C’est impossible pour les hommes faibles que nous sommes » mais il doit nous aider à dire dans notre prière : « Permets-moi de croire en cet amour par lequel toi le premier tu nous as aimés ». 

Alors, jour après jour, nous grandirons dans cet amour et nous serons rendus capables d’aimer à notre tour en vérité. 

Père Pascal Sarjas
prêtre du diocèse de Metz (57)
Pour aujourd’hui
Des questions pour vous permettre de partager en équipe et de commenter les textes…

1. UNE SEULE CHAIR. L’union entre un homme et une femme est dans le projet de Dieu dès l’origine (1re lecture, évangile). À nos yeux, la stabilité du mariage est-elle une loi ou une vocation, un règlement ou un appel profond de l’être ? L’unité (« chair de ma chair ») exclut la supériorité.

2. VIVRE SEUL ? « Il n’est pas bon que l’homme soit seul » (1re lecture). Comment cette parole s’harmonise-t-elle avec la vocation au célibat ? 

3. DURETÉ DU CŒUR. « C’est en raison de la dureté de vos cœurs… » (évangile). Quand cette dureté est-elle manifeste ? Lorsque nous prétendons imposer une loi ? ou nous exempter de la loi d’amour ?

4. DIEU. Dieu n’est pas d’accord avec les hommes qui ont un cœur de pierre, mais il ne brise pas son alliance pour autant. « Il n’a pas honte de nous appeler ses frères » (2e lecture). Quand nous nous confessons, confessons-nous l’amour de Dieu en même temps que notre péché ? À force de célébrer l’eucharistie et la Parole, progressons-nous dans la relation d’alliance ?

5. LE CHRIST. « Couronné de gloire à cause de sa passion… au profit de tous » (2e lecture). Sommes-nous étonnés que la lettre rapproche la gloire et la passion ? Dans les relations humaines, la décision d’être présent jusqu’à partager la souffrance est-elle un critère d’amour réel, de gloire ? 


DYNAMIQUE DE CE DIMANCHE
Des mises en œuvre
De nombreux chants peuvent être proposés : Que tes œuvres sont belles, Pour que l’homme soit un fils, Dieu est à l’œuvre en cet âge, Aimer c’est tout donner… 

Après la communion, il sera possible de lire le texte de Michel Quoist que l’on trouvera sur la couverture de ce cahier. 

La différenciation entre l’homme et la femme peut nous faire penser que la seule relation possible soit celle du mariage… mais on peut aussi, par exemple dans la prière universelle, penser leur différence au niveau de tous les modes de rencontres et envisager la réalité de la vie célibataire comme lieu de mise en valeur de cette différenciation.

Peut-être que ce jour (3 octobre) pourrait être l’occasion d’une présentation des fiancés qui projettent de se marier dans l’année.
Pour se former en équipe
Homme et femme, de la Genèse à l’Évangile

Tout le monde sait que les 11 premiers chapitres du livre de la Genèse ne sont pas des récits historiques, mais des écrits de sagesse. C'est-à-dire qu’ils visent à répondre – certes à partir des enseignements de l’histoire – aux questions existentielles et universelles que se posent les hommes pour leur permettre de vivre en donnant du sens au monde dans lequel ils vivent ; parmi lesquelles la question récurrente des rapports entre l’homme et la femme, matrice de toute vie sociale. 
On a tout dit sur ces premiers chapitres de la Genèse à propos de cette question. On y a vu – autrefois ou ailleurs ! – la justification de la supériorité de l’homme sur la femme, de l’indignité de celle-ci à s’approcher de Dieu, de sa responsabilité dans le péché originel. Aujourd’hui, une lecture renouvelée y lit plutôt le principe de l’égale dignité des deux sexes, la vertu structurante de l’altérité. On est passé de la condamnation à la glorification de la sexualité. Certain(e)s vont même jusqu’à en faire une lecture féministe ! C’est oublier que les textes religieux ne sont pas à l’origine des comportements sociaux dont ils sont plutôt le reflet, en ce sens qu’ils permettent, en leur donnant du sens, de rendre vivables les pratiques culturelles qui leur sont contemporaines. C’est même à cette condition qu’ils peuvent les faire évoluer, sur le temps long. Chaque époque, chaque culture relira ces textes à l’aune de ses valeurs et de ses pratiques. La langue elle-même trahit parfois ces filtres culturels. Par exemple comment faut-il interpréter que, dans certaines langues, le même mot « homme » désigne à la fois l’humain générique et le mâle ? Nous ne rejoignons ces textes qu’à travers l’épaisseur des filtres de la culture et de son histoire.
Quand Jésus répond aux pharisiens sur la question du divorce (Mc 10, 2-12), il sait que la Loi de Moïse sur laquelle ils s’appuient autorise la répudiation moyennant quelques conditions (au demeurant très généreuses pour le « renvoyeur » !) Mais sa réponse s’appuie sur une autre tradition : celle qui voyait dans les deux récits de la Genèse (Gn 1 et Gn 2) deux états du projet divin sur le monde et sur l’homme. Le chapitre premier, dans lequel l’homme et la femme sont créés, en tant que tels, à l’image de Dieu, donc ontologiquement Un, était l’expression du désir fondamental de Dieu. Tandis que celui du chapitre deux représente l’homme réel, historique, qui se révélera pécheur dès le chapitre trois. C’est à cet Adam-là, pétri de terre, et à ses descendants, que Dieu donnera par Moïse une Loi qui tiendra compte de ses limites et de ses imperfections, une loi qui autorisera donc le divorce, eu égard à l’incapacité native des hommes à correspondre au projet divin. Mais, disaient les rabbins, au dernier jour, quand il parachèvera sa création, Dieu restaurera celle-ci dans l’état de son projet initial, selon le principe que la fin rejoint le commencement. C’est pourquoi Jésus renvoie ses interlocuteurs « au commencement », c'est-à-dire au chapitre premier. C’est une façon, qu’ils peuvent comprendre, d’annoncer qu’était maintenant venu le temps de la fin, le jour de Yahvé, et que c’en était fini des atermoiements et des deuxièmes chances. L’union de l’homme et de la femme était par lui – enfin – promue à son statut originel d’image de Dieu, nous dirons en régime chrétien, de sacrement, et donc indissoluble.
Dominique Maerten


POUR UNE CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
lorsqu’il n’y a pas d’eucharistie

Les textes que nous propose la liturgie de ce dimanche ne sont pas faciles à entendre dans le monde d’aujourd’hui et nous ne pouvons pas faire comme si le questionnement n’existait pas. L’équipe liturgique pourra lire avec intérêt la rubrique « À partir des lectures » et aussi « Des mises en œuvre » pour les adapter en fonction de l’assemblée.

Pour le Créateur, une seule loi : entre l’homme et la femme, il y a parfaite égalité, même dignité. Et pour le Père de tous les hommes, tous ses enfants forment une grande famille. Au nom de l’amour, Jésus redit aussi la grandeur indissoluble du mariage. Une exigence, pour le bonheur.
Temps de l’accueil
· SALUTATION
La personne qui conduit la prière introduit la célébration par quelques mots :
L’Église nous invite aujourd’hui à fêter les familles et à rendre grâce pour l’amour de Dieu qui fait de nous des fils et des frères. Bienvenue à vous qui êtes venus seuls ou en famille. Dieu est heureux de nous voir réunis chacun, chacune avec notre histoire ! C’est lui qui nous rassemble car il est l’amour.

· CHANT D’ENTRÉE
A 47-97 - En famille, en peuple, en Église - Signes Musiques n°141
C’est l’amour de Dieu qui nous rassemble, marquons-nous de son signe : Au nom du Père….

· PRÉPARATION PÉNITENTIELLE
C’est à la lumière de sa Parole que nous nous reconnaissons pécheurs.

A 23-08 - De ton peuple rassemblé par ta Parole – CNA 171

· PRIÈRE D’OUVERTURE 
Voir l’une de celles proposées page 8 de cette fiche.

Temps de la Parole
Prenons un moment de silence pour préparer nos cœurs à accueillir la parole de Dieu pour qu’elle devienne pour chacun une Bonne Nouvelle, qui apaise et réconforte. Dieu nous aime. Apprenons de lui de quel amour nous sommes aimés. Apprenons de lui à quel amour nous sommes appelés dans la diversité de nos vocations.

· PROCLAMATION DU LIVRE DE LA GENÈSE 		Gn 2, 18-24
L’auteur n’est pas un scientifique mais un croyant. Il dit le projet de Dieu. Et le projet de Dieu c’est le bonheur de l’homme. 
« Le Seigneur Dieu dit : Il n'est pas bon que l'homme soit seul. »

Refrain : Y 219-1 / A219-1 - Que tes œuvres sont belles 

Silence

· PSAUME 127
« Heureux qui craint le Seigneur » ; « Tu te nourriras du travail de tes mains : Heureux es-tu ! ». Heureux, Dieu nous bénit tous les jours de notre vie.
Pour la mise en œuvre, voir p. 8 de cette fiche. 

· PROCLAMATION DE LA LETTRE AUX HÉBREUX	He 2, 9-11
Si Jésus nous a apporté le salut par la Croix c’est parce que nous sommes de sa race, aussi Jésus n’a pas honte de nous appeler ses frères.

· ACCLAMATION DE L’ÉVANGILE 
Ce que Dieu a uni que l’homme ne le sépare pas

· PROCLAMATION DE L’ÉVANGILE	Mc 10, 2-16
L’homme et la femme ont été créés l’un pour l’autre et leur mission est scellée par la bénédiction divine.

· CHANT APRÈS LA PAROLE
Nous vous suggérons le refrain de : D 341-1 - Que soit parfaite notre unité - Signes Musiques n°26 et 89

· MÉDITATION 
Le mariage est un travail de tous les jours, un travail artisanal, comme une maison à construire, une route à faire ensemble.

Sur fond musical, une personne lira le texte de Michel Quoist « L’amour : une route » (voir page de couverture)

· PROFESSION DE FOI

· PRIÈRE UNIVERSELLE - Pour les intentions, s’inspirer des propositions de la célébration eucharistique page 10 de cette fiche et de celles de la paroisse.

Temps de la prière

· PRIÈRE D’ACTION DE GRÂCE

Refrain : Rendons gloire à notre Dieu	Y 35-33 / C 35-33 - Signes Musiques n°64

Il est juste et bon de te rendre gloire, de t’offrir notre action de grâce toujours et en tout lieu, 
à toi, Père de toute Alliance, Dieu éternel et tout-puissant d’Amour, par Jésus Christ notre Seigneur.
Tu as, en lui, scellé la nouvelle alliance avec ton peuple, 
pour que l’humanité rachetée par le mystère de la mort et de la résurrection participe à sa nature divine.		R/

Tu as voulu que l’humanité créée par ta bonté atteigne une telle grandeur 
que l’union de l’homme et de la femme soit une véritable image de ton amour. 
Et ceux que tu as créés parce que tu les aimes, tu les appelles sans cesse à aimer comme toi 
pour leur donner part à ton amour éternel.		R/

· NOTRE PÈRE
Pleins de confiance, nous nous tournons vers toi, Dieu notre Père qui est la source de tout amour 
et nous te disons avec les mots que Jésus nous a appris : Notre Père…

· GESTE DE PAIX
Avant le geste de paix, nous vous suggérons de prendre le couplet 2 du chant : 
GR 42-2 / T 42-2 - Prenons la main que Dieu nous tend - CNA 580 / Signes Musiques n°136

Puis la personne qui conduit la prière dit : Dans la charité du Christ, donnons-nous la paix.

Temps de l’envoi

· BÉNÉDICTION
Après les annonces, la personne qui conduit la prière peut dire : 
Dieu, créateur du ciel et de la terre, ton amour est source de tout amour.
Ton Fils Jésus nous a appris comment t’aimer et nous aimer les uns les autres.
Que ton Esprit fasse de nous de véritables témoin de cet amour.

Et que Dieu tout-puissant nous bénisse (+)….
Allons dans la paix du Christ.
- Nous rendons grâce à Dieu

· CHANT
Y 68-11 - Jubilez ! Criez de joie
T 122 - Peuple de frères, peuple du partage - CNA 576 / Signes Musiques n°147



POUR LA CÉLÉBRATION EUCHARISTIQUE

Du 25e au 30e dimanche du temps ordinaire, la parole de Dieu enseigne la vie nouvelle pour tous ceux qui veulent suivre Jésus. 

Les lectures de ce dimanche nous rappellent que suivre Jésus c’est demeurer dans l’amour et accueillir le don de Dieu avec la disponibilité des petits enfants. Finalement ce qu'ont à vivre l'homme et la femme est typique de toute l'aventure humaine : là où nous trouvons la division, nous avons à marcher vers l'unité. Cette unité n'est ni fusion, ni nivellement, mais articulation des différences, comme dans un corps vivant :
« Homme et femme, il les créa ! »

La couleur liturgique est le vert.

OUVERTURE
Jésus rassemble ceux qui le suivent… Il nous apprend d’où vient l’amour et jusqu’où va l’amour… Qu’il nous délivre de la peur et relève notre espérance.

Procession, accueil et chant d’entrée
[bookmark: _Hlk507157871]La procession d’ouverture pourrait être enrichie avec des hommes et des femmes de tous âges (enfants, jeunes, adultes, personnes âgées) et de formes de vie différentes (couple, célibataire, fiancés, veuf ou veuve…) représentatifs de l’assemblée. Les lecteurs pourraient aussi en faire partie.

· CHANT D’ENTRÉE
Aux chants déjà suggérés les deux dimanches précédents, on peut préférer :
[bookmark: _Hlk514249223]Y 219-1 / A 219-1	Que tes œuvres sont belles
GP 297-1 / G 297-1	Pour que l'homme soit un fils	Signes Musiques n°1, 96, 126
EP50 / T 50	Dieu est à l'œuvre en cet âge	CNA 541 / Signes Musiques n°4 et 142
Y 127-1 / C 127-1	Dieu Très-Haut qui fais merveille	CNA 548 / Signes Musiques n°18
A 47-97	En famille, en peuple, en Église	Signes Musiques n°141

· MOT D’ACCUEIL
Il pourra prendre appui sur le chant d’entrée et sur la dynamique choisie pour ce dimanche (voir page 5). Ce peut être l’occasion d’inviter un couple à donner son témoignage ou, s’il y a des mariages en perspective, inviter des fiancés à venir se présenter….

Préparation pénitentielle
Seigneur Jésus, toi qui as aimé jusqu’au bout les tiens qui étaient dans le monde… prends pitié de nous.

Pour les 25 à 30e dimanches, nous vous suggérons : 
AL 48-68 - Messe de la joie – Kyrie - 25 messes pour toutes les assemblées / Vol 1 p. 35

Gloire à Dieu
Nous vous invitons à conserver 
· soit la mélodie choisie depuis le 25e dimanche, par exemple :
AL 59 - Messe “Joie de ma Jeunesse” – Gloria - Signes Musiques n°33
· soit celle retenue pour les 26e à 30e dimanches.

Prière d’ouverture
La première des trois oraisons de la messe est aussi appelée « Collecte ». Elle porte ce nom parce qu’elle « collecte » et réunit les diverses demandes des fidèles dans une seule prière ; c’est le rôle du prêtre de présenter à Dieu, au nom de la communauté rassemblée, le condensé de la prière de tous. Il est donc recommandé de ne la prononcer qu’après un temps de silence, pendant lequel chacun peut formuler intérieurement ses demandes. À la fin de la Collecte, tous ratifient par l’Amen les paroles du prêtre.
[bookmark: _Hlk508270841]

Celle de la messe du jour (Missel, p. 366)
Dans ton amour inépuisable,
Dieu éternel et tout-puissant,
tu combles ceux qui t’implorent,
bien au-delà de leurs mérites et de leurs désirs ;
répands sur nous ta miséricorde
en délivrant notre conscience de ce qui l’inquiète
et en donnant plus que nous n’osons demander.
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu,
qui règne avec toi et le Saint-Esprit,
maintenant et pour les siècles des siècles. Amen.

[bookmark: _Hlk493082024]ou la 9e des oraisons diverses (Missel p. 380)
Dieu qui as envoyé ton Fils unique dans ce monde
pour libérer l’homme de son péché,
accorde à ceux qui t’appellent du fond du cœur 
d’être vraiment libres pour t’aimer. 
Par Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur et notre Dieu,
qui règne avec toi et le Saint-Esprit,
maintenant et pour les siècles des siècles. Amen.

LITURGIE DE LA PAROLE
Demeurez dans l’amour… Dieu est amour…

Proclamer la 1ère lecture – Gn 2, 18-24
Monition (facultative) : Le texte de la Genèse, contrairement à ce qui pouvait être soutenu dans le passé, cherche à souligner l’égalité de l’homme et de la femme.

Pour proclamer ce texte de la Genèse profondément symbolique, l’équipe liturgique veillera à bien choisir le lecteur et à lui permettre de se préparer à son service en l’en informant quelques jours auparavant.

Chanter le PSAUME 127
Ce psaume des montées commence par une double béatitude : « Heureux qui craint le Seigneur » ; « Tu te nourriras du travail de tes mains : Heureux es-tu ! ». Il indique des moyens tout simples pour connaître le bonheur…

Pour le mettre en œuvre, nous vous proposons la mélodie de Grazia Previdi : 
ZL 127-21 - Que le Seigneur nous bénisse - Psaumes pour les dimanches et fêtes, année B (ADF)

Que le Seigneur nous bénisse tous les jours de notre vie !

[bookmark: _Hlk508703336]Antienne chantée par le psalmiste puis reprise par l’assemblée

Psalmiste 
A- [bookmark: _Hlk514331407][bookmark: _Hlk508977200]Heureux qui craint le Seigneur 
B- et marche selon ses voies !
C- Tu te nourriras du travail de tes mains :
D- Heureux es-tu ! À toi, le bonheur !
Reprise de l’antienne

Psalmiste
A- Ta femme sera dans ta maison 
B- comme une vigne généreuse,
C- et tes fils, autour de la table, 
D- comme des plants d'olivier.
Reprise de l’antienne

Psalmiste 
A- Voilà comment sera béni l'homme qui craint le Seigneur.
B- De Sion, que le Seigneur te bénisse !
C- Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie,
D- et tu verras les fils de tes fils. Paix sur Israël.		Reprise de l’antienne

Proclamer la 2e lecture – He 2, 9-11
Monition (facultative) : Jésus est couronné de gloire et d’honneur à cause de sa passion et de sa mort.

Nous commençons ce dimanche la lecture de la lettre aux Hébreux que nous poursuivrons jusqu’à la fin de cette année liturgique B. 

Acclamation à l’Évangile
Pour l’acclamation à l’Évangile, nous vous suggérons :
U 30 - Alléluia « Carillon » - CNA 215-29

Alléluia, Alléluia, Alléluia ! 

Si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure en nous ; 
en nous, son amour atteint la perfection.

Proclamer l’Évangile : Mc 10, 2-16

Chant après la Parole
Nous vous suggérons de prendre seulement le refrain du chant : 
D 341-1 - Que soit parfaite notre unité - Signes Musiques n°26 et 89

Profession de foi
Elle sera le lieu où, en réponse à la parole de Dieu, chacun des membres de l’assemblée, dans la vocation ou la situation qui est la sienne, sera appelé à renouveler, en communauté, sa propre fidélité, à redire en Église le « oui » de l’Alliance.

Prière universelle 
[bookmark: _Hlk495051202]Pour vous aider dans la rédaction des intentions, nous vous suggérons quelques pistes. N'oubliez pas de les adapter aux circonstances, à l'actualité, aux besoins du moment...

· Introduction : 	
Unis dans le même Esprit et la même espérance, faisons monter vers Dieu notre prière…

· Refrain : 		Pour les hommes et pour les femmes 			EDIT 11-03 / C 231

· Pistes pour les intentions :

La mission de l’Église est d’annoncer la Bonne Nouvelle de l’amour. 
Pour qu’elle reflète ton visage, en étant un lieu d’accueil, d’écoute, de respect mutuel,
Seigneur, nous te prions.

Des jeunes choisissent le mariage et s’engagent dans la fidélité. 
Pour qu’ils soient heureux et sachent en témoigner autour d’eux, Seigneur, nous te prions.

Des hommes et des femmes vivent en solitude, 
personnes veuves, personne séparées, foyers désunis, enfants tiraillés…. 
Pour que chacun puisse trouver sur sa route des mains secourables, 
des cœurs attentifs et bienveillants, Seigneur, nous te prions.

Notre communauté est appelée à grandir dans la foi et dans l’amour. 
Pour qu’elle soit davantage lieu de ressourcement et de réconfort mutuel, Seigneur, nous te prions.

· Conclusion : 
Dieu, créateur du Ciel et de la terre,
Ton amour est source de tout amour,
Toute bénédiction jaillit de ta fidélité,
Nous te rendons grâce par Jésus-Christ
Qui règne avec toi et le Saint-Esprit pour les siècles des siècles. - Amen.

LITURGIE DE L’EUCHARISTIE

Préparation de l’autel et présentation des dons
· [bookmark: _Hlk503878433]PROCESSION DES OFFRANDES – Accompagnée par le jeu de l’orgue ou d’autres instruments, la procession de l’apport des dons (pain, vin mais aussi lumières, fleurs…) pourrait être faite par les mêmes (ou en partie) personnes que celles de la procession d’ouverture de la célébration.

· PRIÈRE SUR LES OFFRANDES
[bookmark: _Hlk508029675]
Celle de la messe du jour (Missel, p. 367)

Accepte, Seigneur, le sacrifice que tu nous as donné :
dans les mystères que nous célébrons pour te rendre grâce,
sanctifie les hommes que tu as sauvés par ton Fils.
Lui qui règne avec toi pour les siècles des siècles. Amen.

[bookmark: _Hlk508029901]ou la 10e des oraisons diverses (Missel p. 385)

Sanctifie, Seigneur, les biens que nous te présentons :
en les acceptant comme une offrande spirituelle,
rends-nous capables d’aimer tous les hommes
de l’amour dont tu les aimes.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen.

Prière d’action de grâce 
· PRÉFACE ET PRIÈRE EUCHARISTIQUE – Nous vous suggérons la 5e Préface des dimanches (Missel p. 493) : «… C’est toi qui as formé l’homme à ton image… ».

Pour les 26 à 30e dimanches, nous vous suggérons :
C 168 – Sanctus de Lourdes - 25 messes pour toutes les assemblées / Vol 1 p. 118
[bookmark: _Hlk514163516]C 220-1 – Nous attendons ta venue dans la gloire - 25 messes pour toutes les assemblées / Vol 1 p. 170

Fraction du pain & communion
· NOTRE PÈRE introduit par quelques mots : 

Avec un cœur d’enfant, plein de confiance, tournons-nous vers Dieu, pour lui dire : Notre Père…

· GESTE DE PAIX 

· CHANT DE LA FRACTION
Nous vous suggérons de conserver le même chant de la fraction pour cet ensemble de dimanches, par exemple : 
AL 23-14 - Agneau de Dieu - 25 messes pour toutes les assemblées / Vol 1 p.119

· INVITATOIRE À LA COMMUNION
« À nous tous, nous ne formons qu’un seul corps, 
puisqu’il n’y a qu’un seul pain, 
nous communions au même pain et à la même coupe. » 
1 Co 10, 17 – Antienne de la communion - Missel p. 367

Heureux les invités au repas du Seigneur ! 
Voici l’Agneau de Dieu qui enlève le péché du monde.

· COMMUNION
Pendant la démarche de communion, nous pouvons :
· écouter un morceau de musique. La revue Préludes (51, rue Principale, 67530 Ottrott), destinée aux organistes, en propose de nombreux.
· chanter, par exemple : 
D140-3	Celui qui a mangé de ce pain	Signes Musiques n°8 et 68
D 163 	Tu es le Dieu fidèle	CNA 346
D 19-30	Venez, approchons-nous	Ed de l’Emmanuel - CD Signes 89 

Après la communion, nous pouvons :
· soit écouter et méditer le texte de Michel Quoist : L’amour : une route (voir couverture de cette fiche)
· soit chanter, par exemple :
[bookmark: _Hlk514335917]	Aimer, c'est tout donner	Signes Musiques n°134
X 971 / D 218	À l’image de ton amour	CNA 529 / Signes Musiques n°64

· PRIÈRE APRÈS LA COMMUNION.
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]
Celle de la messe du jour (Missel, p. 367)

Accorde-nous, Seigneur notre Dieu,
de trouver dans cette communion
notre force et notre joie ;
afin que nous puissions devenir
ce que nous avons reçu : le corps du Christ.
Lui qui règne avec toi pour les siècles des siècles. Amen.

ou la 10e des oraisons diverses (Missel p. 389)
Dieu qui nourris et soutiens ta famille
en lui donnant jour après jour tes sacrements,
accorde à ceux qui ont partagé ce repas
de vivre sous ta loi de charité,
afin que l’Église serve la communauté des hommes
en étant le ferment qui les soulève
et l’instrument du salut que tu leur offres.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur. Amen.

LITURGIE DE L’ENVOI

Annonces
À cette époque de l’année, beaucoup de propositions paroissiales, du doyenné ou diocésaines vont se mettre en place. Il peut être judicieux de les rappeler. Pensez, bien sûr, à celles concernant la préparation au mariage et la pastorale des personnes divorcées, divorcées-remariées.

Bénédiction et envoi
Tous se lèvent pour recevoir la bénédiction finale. Nous vous suggérons soit la proposition de la page 6, soit la bénédiction solennelle pour le temps ordinaire n° I (Missel p. 517) :

Que le Seigneur vous bénisse et vous garde. 	R/ Amen.
Que le Seigneur fasse resplendir sur vous son visage et vous accorde sa grâce. 	R/ Amen.
Que le Seigneur tourne vers vous son visage et vous apporte la paix. 	R/ Amen.

Et que Dieu tout-puissant…

Puis le diacre, ou le prêtre, chante (ou dit) l’une des formules d’envoi, par exemple :
Allez en paix, glorifiez le Seigneur par votre vie.
R / Nous rendons grâce à Dieu.

La musique ou un chant accompagnera la procession de sortie de toute l’assemblée. Nous vous suggérons :

Y 35-33 / C 35-33 - Rendons gloire à notre Dieu - Signes Musiques n°64
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